‘0anis3 0d ¥oIny O

OLNIWVATYS STTVYNIS A VIDONIDIIWI SONO431EL

§$30 ONY1d 00 ONYJL
i
JIyw Od 3 B #4
TvANY Ola3aw OQJ YRIFT1ASNOD E m m |l_ <\_l _ & m Q _l_
BIONMPO 30 BINNX MY f
|
‘joyas o] ap soxjaw ua aiiyadns o] @S A [ouss o] A apand as apuop apsap SOJJAW U3 DIUOSIP O] ] OPUALS m<_ Q Z<l_ D m §<
0002 - 3
s .
:S0J)2W ()G 9P DIOUDJSIP OUN D)SDY [0YSS OUN 3P S3UOISUBWIP SO 3P 0JUaIWIIB|QD}ST Q
V80 V1 Vdvd -~
f an i IVIONILSISY 00103 N
0440205
0ONVIE | 30¥3A | 0ONVI8 30 YHONG . @
NOIVZITYO01 ] 4d
OJIQ3W OIDIAY3S

0440J0S 30
OONY18 | 3Q¥3A | OONVIE E YaITvS VIOVH
NOIDOIO
__ TIAID
0Y¥020S

I
oong | 3043 | 00wg _H_ Lol _v Iﬁ < Z O _ Q< Z
vVIOI1O0d

SOMIXnY
ows | oo |ows | 5> 0 ) el ) sov3dNoE

¥ |} ==

@ SonixnY
00N | 043\ | 0ONVIE SOuAMINd 30 I
e YIONIOYINI
i
SOMNY M_ Q
+ 00NVIE | 3043A | 00NV _H_UH_ SR
30 0din03
JUSWINGD | 0¥aXN93S | 0TOBAIS <W_mo <; ME ZO_QQM_W:Q m O Z Ol M_ J M* P
WIS ¥1 30
VaRN93S 30 IS El] 0 130 0708HIS OAVOLINGIS
5380100

OININWVATVS 30 STTVNIS




‘0anisi oa mOS(W_

(1) Y490 SINOIDVZITYNIS

#5530 ONV1d 00 OMNYL )
SONOD OAIX31438 A TVWYON

dywoa3 OLIN3INVZITvE NOJY0D
s_ao_ongsﬁﬁmzou .Mo

HIOINPO 3d BINNX N E

00ILSY1d 30 SVYVJWVIVIYOd

I - -

NOIOVZITYN3S 30
SIIVNNVAN  SYII TV O2ILSV1d OIN3INVZIVE VINIO SINOLYAd 30 NOION3INOD 30 VIIVA FNBISNILXT VIIVA
JLNILIAYILNI
OSONIWNT OlIH vrid YWONOLNY Valvdivl | 07300 VY80 30 VTIVA Z 01300W VY80 30 VTIVA

00I1SY1d OLNIINVZIVE VINID

i 8 L1 Ly

AINVIOTT43Y OLINIINWVZIVE VINIO SVHE0 vivd SITVNOIDOIYIA SITINVA SYAYND Vivd SITVNOIOO3¥IQ S3T3INVd

‘ o 47
8
OLNIINVZITVE NOCQY0D B




:0anis3 Od JoLny O

() V490 SINOIOVZINVNIS
830 ONVd OQ ONIjL

z(ZOQwoo
Iv3NY OIa3W OQ VI¥FTIESNOD BY 23
-+ h

BIOIMEO 3d HINNX B

0S¢

¥50
A

ﬂv;é
L 3 = |

1444

007

60°1

DpOZIUDA|DD
opojnpuo odoy)H

0OSvd 30 NOIOIGIHOdd A
NOIDO3108d 3d TAOW VTIVA

VAVZINVATVYD VdYHO A S3LSOd NOO VTIVA




:0anis3 0a mosﬁ

OSN A SYONI1$3 30 OdlIL

'§530 ONV1d 00 ONIYL

Jyw oa 3
IVENY OIaIW OQ VI¥3TIESNOD 3

BIOITHO 3A BINNX [y

SOOVH9 VINIAON V S3YOIR3IINS SOTNONY NOD
UvrvavYL 3830 ON VONINS3 V1 A VAVMINID N3Ig ¥l 3830 vOuvd Vi1

OWIXY
06

VYO¥VO 30 QVAIDVdVO NS A
VONINS3 V1 30 0NNV 13 3YINI NOIDVIY

@é.wm‘m! 9% 000'L
OM 0G4
OM 068
" 06 oinbup
09 onbuo
‘ 6300071 0§ ©Inbuo

YONIIS3 YWSIN V1 NOD
SIWVIH3LYN 30 Or3INvA

sonpwoIg 9 9 Ww G¢ b Ww Gz
sonawolg 9 S ww Gz o ww Qg
sosjwolg 9 ¥ ww oz 0 ww z|
soJpwolg 9 ¢ wul 7| DISOH
so||lad so||1Ia 21909

aJjud DIOUD)SI( ap ouswinpN |2p oJjawolq

SOL03YYOONI SOJOLIN

72

2 22,

S T TR

St S STt

N
|\

2z

01034400 0OQOLl3N

O

‘
<)

=N
S\

i
=i

SYONITS3 30 SOdIL




' FORMACION DE ESLINGAS

[_rorMas o sustentacion oe carcas |

——
FORMACION DE ESLINGAS
— s
DISTAHCIA ENTRE APRIETOS ¢ 6 @ S/GROSOR CABLE

© ¥ DO GABLE 1t RECIUDIOADO DE- APRIETOS
ete 2 e

3wt ‘e 6 eldmaires

‘612 ¢ 20 = 4 e« & didmeices.
20 ¢ 20 'wma .

3 e e 6 Gdmtres
“H T e 35 ma 8 e

6 dlimeres

| »-asus o acoo
* ~UZOS PROTESROS CON FORARLLO GUARDACAZOS
* covinen suETTURSE 108 APRICTOS POR’ CAsoURLOS
Soxautos

Protecciones Colectivas

Sustentacion de Cargas




freen
[
lonstar goms, eiands prebelinn 1o reparle de les wuces por swr -
omerdocsber, pere eiter wee o) coble se drteriere.

1tes on s extresns de weos efsler

b

r lat pretéoceios 1e prades ealocar dlvaries Uson ér secesarist
8in o e qee a0 des ven @ dere
fei ]

Lot sntrabes sas vaes el
coselee.

n sepates 3 e -

s sta-tle p pondes ver

€one b b deserite enteriarnente les gores tae Tos fel
oo ablinde seben ] alemss Jow dos cotremss da los CobIEn ¥ 3¢ pua-
den Fammer, bomte o8 sitde pretesider com oacdonebon o o, oz Tot =
preesdiatuntes shpelasians

Gorer corradon con serrese
Camme exrredes ea grapes
Cates eosrades cos ertadliled praviatse

carven pag bt

ESLINGAS, ESTROBOS Y GAZAS

LAS COUS GPAS: S4 spliees dlstosciladaton @ pastes Fomsler amire -
Low dos selasres —ae ods o le eochurs do 1o bene &o Jo grapen; gl
rer Jin Seaseny; teerer o) cable) SACTH A F00 con roplerided 10—
A5 LS CIPAS heute o1 par recsmadede.

A AT U 8 Al
A S 4 W M ks
€ e Laesled e o ot 30 30 ks ] sebte
5 A 300 A, 9 }

Fares carrects o lassrrects dv Iu caloeseida do parrilion.

€x ibentee o L

Blsasaturss do les aslloges

F o €lutencis efalos antre cortarees B Eldastres el eable
U s deaglted alolss do 1o autings vasd do 100 idnatrss €ul coble

€L mimae € parrilien 3 I boparocils sntes 1lles eow pace code <if
metre do cxbla 40 peosiece, 1e fndicen oa do tshle digelentes

cas o e
Lo cxnfucetin do Lou gosss cse paseiil

lcvancis artre
eceitioe w/m

[
_ perriites

Lot i igmes adaiams eil siscotodes vos fot slivet et Lo s -
o wortare.

Lo colacaclin de fou perrilles, o los coaes wn qoo 3e pome pardece-

AL adaare do purrilias fodicats, wrd somvaloste ofatitle vas sl
cronde 1o tvte do cobins sam obow methiles y eoblos sstigiretaries.

APLICAE U PO G 34 dafs s Lampited 4o coble adacunde pere
licss les gouse 4n ol mdmre y con ol eupectoslonts dador ot Lo -
*tebla ¥ 4s catacs Lo pricess 4 vas dhstoncls 4ol artrens dol cable —
Lowed w b onchure 4o 1n baas de Te grepe. Ls conceidad o) pures on
U s duta spriats ol axtreme Lbee dul coble. Jpreter Les tentens con
L par reconmadete.

S B COALDEIAS DRE FIIILES ¥ RIS

Sonle coarniite

AU LA STI08 CaP: Ten peéaloms 8 Lo gare enme e peritle, Le/
Concaridad del perme va U sprlate o) wxtrems Libee 42) coble. 1 2R
Tae Lag Tuacas 4 fo0n,

spaSell
aEuﬁ:§
nE:E

Normas de Seguridad

Eslingas, Estrobos y Gazas

Sl O csonu HOSe)

Lo coafucelde & aate Upe de gorss, ve araciecias fumdomenteleanie

ot et ve reelien o) clare shieless de los dos remeles 4ol coble -
tre 3] madleets v cosgellle salllics we o4 fomrtoente preveds,

MANEJO DE MATERIALES




CABLES APARATOS DE ELEVACION (1)
DEFECTOS (SEGUN UNE 58-111-91)

Normas de Seguridad

Cables Aparatos de Elevacion




CABLES APARATOS DE ELEVACION (2)
DEFECTOS (SEGUN UNE 58-111-91)

o sin i
B coneserente

e Lot e .
[ty RELACION DE APARATOS DE ELEVAQON

Esta norma es aplicable a los aparatos de elevacén siguientes:
1) Gruasdecables.

2) Graasde nte (sob: i murales,

3) Graasde bordo.

4) tstiles de cargay
5) Derricks con apoyo rigido.
€) Groas flotantes.

7) Grias méviles.
8)

9)

0)

ot G b oty mimin
o rve de s reints

Grias puente.

Pérticosy semipdrticos.

Grias sobre périico o semipdrtico.
Groas fercoviarias.

i2) Groas torre.

o5 aparatos de elevacién pueden ser de gancho, de cuchara prensora, de electoimén, ser utilizadas para la
colada, la excavacién o levantamiento de gavillas, y pueden ser zccionadas manual, mecanica, hidradlica o
eléctricamente.
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Normas de Seguridad

Cables Aparatos de Elevacion




REVISAR Y UTILIZAR
CORRECTAMENTE LAS HERRAMIENTAS

CONO DE SEGURIDAD
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MAL BIEN PELIGROSO DE AGUJERO

Normas de Seguridad

Revisién y Utilizacion de las Herramientas




ESCALERAS DE MANO
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GRUPOS  ELECTROGENOS

ESGUEMA DE UNA INSTALACION CONECTADA A UN GRUPD
ELECTROGEND EN ESTRELLA

A) CON CENTRO A TIERRA

r
| DISTRIALCION
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L0 GE AESTA 4 1157, 10 S FASA PR B INCBAPTR

- LOS GRUPOS ELECTROGENDS TENORAN EL NEUTRO ACCESIBLE Y
CON POSIBILIDAD OE SER DISTRIBUICO

= EL NEUTRO ESTARA CONEXIONADO A TIERRA, ANTES OEL OIFERENCIAL

= LA CARCASA DEL GRUPO LLEVARA UNA TOMA A TIERRA INDEPENDIENTE
DEL NEUTRO

= EL CUADRQ CE DOISTRIBUCION TENORA TIERRA INDEPENOIENTE O
COMECTADA A LA OE LA CARCASA DEL GRUPOD

Protecciones Colectivas

Grupos Electrégenos
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Capitulo I.- INTRODUCCION Y GENERALIDADES.

PPTP (ESS)



Articulo 1.- OBJETO Y AMBITO DE APLICACION.

Se procede a la redaccién de este Pliego del Estudio de Seguridad y Salud (ESS), con objeto de dar
cumplimiento a lo estipulado en el articulo 5.2.b., del R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, sobre
disposiciones minimas de Seguridad y Salud en las obras de Construccion, y forma parte del Estudio de
Seguridad y Salud del Proyecto de Construccién. En él se enumeran, las normas legales y reglamentarias
de aplicacidn en obra, se establecen las prescripciones exigibles en relacién con la prevencién de riesgos
laborales durante la ejecucién, que cumplird el Plan de Seguridad y Salud. Se especifican las
caracteristicas de las diferentes protecciones a utilizar para la reduccién de los riesgos (medios auxiliares
de utilidad preventiva, sistemas de proteccion colectiva, equipos de proteccidn individual), y se describen
las instalaciones, y servicios provisionales: de higiene y bienestar de los trabajadores.

Para cualquier tipo de especificacién no incluida en este Pliego, se consideraran las prescripciones técnicas
derivadas de la aplicacion del:

¢ Pliego de Cldusulas Administrativas Generales para la Contratacién de Obras del Estado.

e Reglamento General de Contratacién del Estado.

e La normativa legislativa vigente de obligado cumplimiento y las condicionadas por las compatiias
suministradoras de servicios publicos, todas ellas en el momento de la oferta.

Articulo 2.- CONTRADICCIONES, OMISIONES O ERRORES.

El ESS forma parte del Proyecto de Construccidn, y recoge las medidas preventivas, de cardcter paliativo,
adecuadas a los riesgos, no eliminados o reducidos en la fase de Proyecto, que comporte la ejecucion de la
obra, en los plazos y circunstancias socio técnicas donde la misma se tenga que materializar.

El Pliego, los Planos, y el Presupuesto del Estudio de Seguridad y Salud son documentos contractuales que
quedardn incorporados al Contrato y, por consiguiente, son de obligado cumplimiento salvo modificaciones
debidamente autorizadas. Los documentos contractuales constituyen la base del contrato; por tanto, el
contratista no podrd alegar ni introducir en su Plan de Seguridad y Salud ninguna modificacion de las
condiciones del contrato basdndose en los datos contenidos en los documentos informativos, salvo que
estos datos aparezcan en algin documento contractual.

El resto de documentos o datos del Estudio de Seguridad y Salud son informativos, representan una
opinion fundamentada del autor del Estudio de Seguridad y Salud y estdn constituidos por la Memoria,
Anejos, Croquis, Detalles Grdficos de interpretacidn, las Mediciones, y los Presupuestos Parciales. Se
consideraran Unicamente como complemento de informacion que el contratista tiene que adquirir
directamente y con sus propios medios.

El contratista serd, pues, responsable de los errores que puedan derivarse de no obtener la suficiente
informacion directa que rectifique o ratifique la contenida en los documentos informativos del Estudio de
Seguridad y Salud.

Si hubiera contradiccién entre los Planos y Pliego del ESS, prevaleceria lo prescrito en este dltimo. En el
caso de que en el Pliego del ESS se contemplen aspectos omitidos en los Planos, o viceversa, tendrdn que
ser ejecutados como si hubiera sido expuesto en ambos documentos siempre que, a criterio de la Direccion
Facultativa, queden suficientemente definidas las unidades de Seguridad y Salud correspondientes, y
éstas tengan precio en el contrato.
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Las contradicciones o dudas entre las especificaciones de los diversos capitulos del Pliego del ESS, se
resolverdn por la interpretacién razonada de la Direccion Facultativa.

En el caso de ambigliedades o discrepancias interpretativas en temas relacionados con la Seguridad y
Salud serdn aclarados, y corregidos por la Direccion Facultativa. Las contradicciones, omisiones o errores
que se adviertan en estos documentos, tanto por el Direccion Facultativa, como por el contratista
adjudicatario, en su caso, deberdn de reflejarse en el Acta de Comprobacion del Replanteo o se
notificaran por escrito a la Direccion Facultativa, quien aclarard todos los asuntos, notificandole su
resolucién al contratista.

Cualquier trabajo relacionado con temas de Seguridad y Salud que hubiera sido ejecutado por el
contratista sin previa autorizacién de la Direccién Facultativa, serd responsabilidad del contratista,
permaneciendo la Direccién Facultativa eximida de cualquier responsabilidad derivada de las consecuencias
de las medidas preventivas, técnicamente inadecuadas, que haya podido adoptar el contratista por su
cuenta.

Articulo 3.- DIRECCION FACULTATIVA.

En general, serd de aplicacién lo dispuesto en el R.D.L. 3/2011, de 14 de noviembre, por el que se aprueba
el Texto Refundido de la Ley de Contratos del Sector Pdblico (TRLCSP), en el R.D. 1098/2001, de 12 de
octubre, por el que se aprueba el Reglamento General de la Ley de Contratos de las Administraciones
Pdblicas (RGLCAP), y en el Decreto 3554/1970, de 31 de diciembre, por el que se aprueba el Pliego de
Cldusulas Administrativas Generales (PCAG), en su cldusula 4.

El Director de Obra, y el Coordinador de Seguridad y Salud, serdn designados, con la suficiente antelacidn,
por el Presidente del Consejo de Administracion del ente piblico Portos de Galicia. Dichos nombramientos
se le comunicaran a la empresa contratista adjudicataria de la obra.

Articulo 4.- PERSONAL DEL CONTRATISTA.

Serd de aplicacién lo dispuesto en el Pliego de Cldusulas Administrativas Particulares (PCAP) y en su
defecto lo dispuesto en el Pliego de Cldusulas Administrativas Generales para la contratacion (PCAG), en su
cldusula 5.

En concreto, en el PCAP, se exigird al contratista, un equipo técnico minimo a pie de obra formado por un
(1) Delegado, un (1) Jefe de Obra, y un (1) Técnico Superior en Prevencién de Riesgos Laborales
(especialidad Seguridad en el Trabajo). Dichos técnicos estardn en posesion de la correspondiente
titulacion técnica habilitante, asi como de la competencia profesional en obras maritimas de similar
volumen de produccién.

La Direccion Facultativa podra suspender los trabajos, sin que de ello se deduzca alteracién alguna de los
términos y plazos del contrato, cuando no se realicen bajo la direccion del personal facultativo designado
para los mismos.

La Direccién Facultativa podrad exigir del Contratista la designhacion de nuevo personal técnico cuando asi lo
requieran las necesidades de los trabajos. Se presumird existe siempre dicho requisito en los casos de
incumplimiento de las érdenes recibidas o de negativa a suscribir, con su conformidad o reparos, los
documentos que reflejen el desarrollo de las obras, como partes de situacién, datos de medicion de
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elementos a ocultar, resultados de ensayos, érdenes de la Direccion y andlogos definidos por las
disposiciones del contrato o convenientes para un mejor desarrollo del mismo.

Articulo 5. - LIBRO DE INCIDENCIAS.

Su expedicion, utilizacién y demds aspectos relacionados con el mismo estdn regulados por los articulos 13
y 14 del R.D. 1627/1997, y las modificaciones introducidas por el R.D. 1109/2007.

En la oficina de obra, o en poder del Coordinador en materia de seguridad y salud existird un Libro de
Incidencias habilitado al efecto y que serd facilitado a la empresa contratista adjudicataria por el ente
publico Portos de Galicia.

Constard de hojas duplicadas, al que tendrdn acceso y podrdn hacer anotaciones, la Direccién Facultativa,
los contratistas y subcontratistas, los Trabajadores Auténomos, asi como las personas u érganos con
responsabilidades en materia de prevencién en las empresas intervinientes en la obra, los Representantes
de los trabajadores y los técnicos de los drganos especializados en materia de seguridad y salud en el
trabajo de las Administraciones Publicas competentes.

Efectuada una anotacién en el libro de incidencias, el Coordinador en materia de Seguridad y Salud,
remitirdn en un plazo no superior a las veinticuatro (24) horas, una copia a la Inspeccion Provincial de
Trabajo y Seguridad Social. Igualmente deberd notificar las anotaciones en el libro al contratista
afectado y a los representantes de los trabajadores de éste.

Articulo 6.- SUBCONTRATACION. LIBRO DE SUBCONTRATACION.

Sera de aplicacién lo dispuesto en el articulo 227 del R.D. Legislativo 3/2011, de 14 de noviembre, por el
que se aprueba el Texto Refundido de la Ley de Contratos del Sector Piblico (TRLCSP).

En particular, la empresa contratista adjudicataria deberd comunicar anticipadamente y por escrito a la
Direccién Facultativa la intencion de celebrar los subcontratos, sefialando la parte de la prestacién que se
pretende subcontratar, y la identidad del subcontratista, y justificando suficientemente la aptitud de
éste para ejecutarla por referencia a los elementos técnicos y humanos de que dispone y a su experiencia.
En el caso que el subcontratista tuviera la clasificacion adecuada para realizar la parte del contrato
objeto de la subcontratacion, la comunicacion de esta circunstancia eximird al contratista de la necesidad
de justificar la aptitud de aquél. La acreditacién de la aptitud del subcontratista podrd realizarse
inmediatamente después de la celebracion del subcontrato si ésta es necesaria para atender a una
situacién de emergencia o que exija la adopcién de medidas urgentes y asi se justifica suficientemente.

Las prestaciones parciales, que la empresa contratista adjudicatario subcontrate con terceros, no podrdn
exceder del porcentaje que se fije en el Pliego de Cldusulas Administrativas Particulares (PCAP). En el
supuesto de que no figure en el citado PCAP un limite especial, la empresa contratista adjudicataria podrd
subcontratar hasta un porcentaje que no exceda del 60 por 100 del importe de adjudicacion.

En ningln caso podrd concertarse por el contratista la ejecucién parcial del contrato con personas
inhabilitadas para contratar de acuerdo con el ordenamiento juridico, o comprendidas en alguno de los
supuestos del articulo 60 del R.D. Legislativo 3/2011, de 14 de noviembre, por el que se aprueba el
TRLCSP.
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El contratista deberd informar a los representantes de los trabajadores de la subcontratacion, de
acuerdo con la legislacién laboral.

De acuerdo con los establecido en la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en
el Sector de la Construccion, en su articulo 5, punto 2, aparatado f, no se podrdn subcontratar con
empresas subcontratistas, cuya organizacion productiva en obra consista fundamentalmente en la
aportacién de mano de obra, entendiéndose por tal la que para la realizacién de la actividad contratada no
utiliza mds equipos de trabajo propios que las herramientas manuales, incluidas las motorizadas portdtiles,
aunque cuenten con el apoyo de otros equipos de trabajo distintos de los sefialados, siempre que éstos
pertenezcan a otras empresas, contratistas o subcontratistas, de la obra.

La empresa contratista asumird la total responsabilidad de la ejecucién del contrato frente al ente publico
Portos de Galicia, con arreglo estricto a al PCAP, y a los términos del contrato.

Los subcontratistas quedardn obligados sélo ante el contratista principal, no tendrdn en ningdn caso accion
directa frente al ente publico Portos de Galicia por las obligaciones contraidas con ellos por el contratista
como consecuencia de la ejecucién del contrato principal, y de los subcontratos.

El contratista adjudicatario dispondrd de un Libro de Subcontratacion habilitado por la Autoridad Laboral
del lugar donde se ejecuta la obra, y que conservard durante los 5 afios siguientes a la fecha de recepcion
de la obra, segln lo dispuesto en la Ley 32/2006, de subcontratacion en el Sector de la Construccidn, y en
el R.D. 1109/2007, de desarrollo de la Ley 32/2006. En dicho libro, se reflejara toda la informacién
relativa a la las empresas (subcontratistas), y trabajadores auténomos intervinientes en la ejecucion, con
anterioridad al inicio de los mismos, y por orden cronolégico. En funcién del tipo de obra es posible que sea
preciso disponer de uno o varios libros.

El contratista adjudicatario comunicara cada subcontratacion anotada en el Libro de Subcontratacién al
Coordinador de Seguridad y Salud, una copia cada vez que se produzca una anotacién. Las copias del Libro
de Subcontratacién habilitado (portada, pdgina habilitada por la Autoridad Laboral, etc.), se escanearan
(formato pdf), y serdn remitidas al Coordinador de Seguridad y Salud via e-mail, a la mayor brevedad.

En el Libro se dejara constancia de la fecha de entrega del Plan de Seguridad y Salud a cada una de las
empresas subcontratistas y trabajadores auténomos intervinientes en la ejecucién de la obra.

Articulo 7.- SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL. RIESGO Y VENTURA.

Los técnicos responsables dispondrdn de cobertura en materia de responsabilidad civil profesional, y el
contratista adjudicatario, dispondrd de cobertura de responsabilidad civil en el ejercicio de su actividad
industrial, cubriendo el riesgo inherente a su actividad como constructor por los dafios a terceras
personas de los que pueda resultar responsabilidad civil extracontractual a su cargo, por hechos nacidos
de culpa o negligencia imputables al mismo o a las personas de las que pueda responder; se entiende que
esta responsabilidad civil queda ampliada al campo de la responsabilidad civil patronal.

Sera de aplicacién lo dispuesto en el R.D.L. 3/2011, de 14 de noviembre, por el que se aprueba el TRLCSP,
en su articulo 214 “Indemnizacién de dafios y perjuicios”, en particular, la obligacion de la empresa
contratista, de indemnizar de todos los dafios, y perjuicios que cause a terceros como consecuencia de las
operaciones que requiera la ejecucién del contrato, y cuando hayan sido ocasionados como consecuencia
inmediata, y directa de una orden del ente publico Portos de Galicia, a través de la Direccion Facultativa,
dentro de los limites marcados por las Leyes.
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Los terceros podrdn requerir, dentro del afio siguiente a la produccién del hecho, al érgano de contratacion
para que éste, oido el contratista, se pronuncie sobre a cudl de las partes contratantes corresponde la
responsabilidad de los dafios. El ejercicio de esta facultad interrumpe el plazo de prescripcién de la accidn.
Dicha reclamacién se formulard conforme al procedimiento establecido en la legislacion vigente.

La ejecucién del contrato, la obra definida en el Proyecto de Construccién, se realizard a riesgo y ventura
de la empresa contratista, sin perjuicio de que en casos de fuerza mayor, segln lo establecido en el
articulo 231, del R.D.L. 3/2011, y siempre que no exista actuacién imprudente por parte del contratista,
éste tendrd derecho a una indemnizacién por los dafios y perjuicios que se produjeran en los siguientes
casos:

a) Incendios causados por la electricidad atmosférica.

b) Fendmenos naturales de efectos catastroficos, como maremotos, terremotos, erupciones volcdnicas,
movimientos del terreno, temporales maritimos, inundaciones, u otros semejantes.

c) Destrozos ocasionados violentamente en tiempo de guerra, o por terrorismo, robos ftumultuosos
(vandalismo), o alteraciones graves del orden publico.

El ente plblico Portos de Galicia, a través de la Direccién Facultativa podrd exigir al contratista, por
razones de urgencia, la reparacién material del dafio causado, teniendo éste derecho a que se le abone los
gastos que se deriven de tal reparacion.

Articulo 8.- INICIO DE OBRA. PRORROGAS.

Serad de aplicacion lo dispuesto en el R.D.L. 3/2011, de 14 de noviembre, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley de Contratos del Sector Publico, y en el Decreto 3554/1970, de 31 de diciembre, por
el que se aprueba el Pliego de Cldusulas Administrativas Generales (PCAG), en particular lo establecido en
los articulos 98, 99, y 100.

La ejecucién del contrato de obra se inicia con la comprobacién del replanteo. A tal efecto, y en el plazo de
un (1) mes, desde la fecha de la firma del contrato, la Direccién Facultativa, el Director de Obra
procederd, en presencia del contratista, o de un representante debidamente autorizado de este, a
efectuar la comprobacién del replanteo, extendiéndose el acta del resultado, que serd firmada por ambas
partes.

En dicha acta de comprobacion del replanteo se reflejara la conformidad o disconformidad con respecto a
los documentos contractuales del Proyecto de Construccion, contradicciones, errores u omisiones que se
hubieran observado, con especial y expresa referencia a las caracteristicas geométricas de la obra, a la
autorizacion para la ocupacion de los terrenos necesarios, y a cualquier punto que pueda afectar al
cumplimiento del contrato.

Si por la parte de la empresa contratista se formulasen observaciones, que pudieran afectar a la ejecucién
del Proyecto de Construccién, la Direccion Facultativa, a través del Director de Obra consideradas tales
observaciones, y decidird iniciar o suspender el comienzo de la obra, justificdndolo en la propia acta. Si
decidiese la iniciacién de la obra, el contratista estd obligado a iniciarla, sin perjuicio de su derecho a
exigir, en su caso, la responsabilidad que al ente plblico Portos de Galicia pueda incumbir como
consecuencia inmediata y directa de las érdenes que emite.
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En el Libro de Ordenes quedara resefiada la fecha de inicio de la obra, refrendada con las firmas del
Director de Obray del Jefe de Obra de la empresa contratista.

Referente a la solicitud de prérroga, en el R.D. 1098/2001, de 12 de octubre, por el que se aprueba el
Reglamento General de la Ley de Contratos de las Administraciones Piblicas, en el articulo 100, se
establece:

v La peticion de prérroga por parte de la empresa contratista adjudicataria tendrd lugar en un plazo
mdximo de quince dias desde aquél en que se produzca la causa originaria del retraso, alegando las
razones por las que estime no le es imputable y sefialando el tiempo probable de su duracion, a los
efectos de que la Administracion pueda oportunamente, y siempre antes de la terminacion del plazo de
ejecucion del contrato, resolver sobre la prérroga del mismo, sin perjuicio de que una vez desaparecida
la causa se reajuste el plazo prorrogado al tiempo realmente perdido.

v" Si la peticién de la empresa contratista adjudicataria se formulara en el dltimo mes de ejecucién del
contrato, la Administracién deberad resolver sobre dicha peticién antes de los quince dias siguientes a la
terminacién del mismo. Durante este plazo de quince dias, nho podrad continuar la ejecucion del contrato,
el cual se considerard extinguido el dia en que expiraba el plazo previsto si la Administracién denegara
la prérroga solicitada, o no resolviera sobre ella.

v' En el caso de que la empresa contratista adjudicataria no solicitase prorroga en el plazo anteriormente
sefalado, se entenderd que renuncia a su derecho, quedando facultada la Administracién para conceder,
dentro del mes ultimo del plazo de ejecucidn, la prérroga que juzgue conveniente, con imposicion, si
procede, de las penalidades establecidas en la legislacion vigente de aplicacién, o en su caso, las que se
sefialen en el Pliego de Cldusulas Administrativas Particulares, salvo que considere mds aconsejable
esperar a la terminacion del plazo para proceder a la resolucion del contrato.

Articulo 9.- TRABAJOS NOCTURNOS.

Serdn, en su caso, previamente autorizados por el Director de Obra, y realizarse solamente en las
unidades de obra que él indique. El Contratista deberd instalar equipo de iluminacién, del tipo e intensidad
que el Director de Obra indique, y mantenerlos en perfecto estado mientras duren los trabajos. En
principio cuando se ejecuten trabajos nocturnos se instalara la iluminacion necesaria, en principio del
orden de 120 Lux en las zonas de trabajo, y de 10 Lux en el resto.

Cuando no se ejecuten trabajos nocturnos se mantendrd una iluminacién minima, con objeto de detectar
posibles peligros, y para observar correctamente todas las sefiales de aviso y de proteccidn.

Articulo 10.- SENALIZACION Y BALIZAMIENTO.

La obra se desarrollara de forma que causen la menor interferencia a la navegacion. La empresa
contratista colocard sefiales luminosas o de cualquier tipo y ejecutard las operaciones de acuerdo con la
legislacidn vigente, y bajo las érdenes recibidas de la Direccién Facultativa, y de la Capitania Maritima.

La empresa contratista suministrard, instalard y mantendrd en perfecto estado todas las balizas, boyas y
ofras marcas necesarias para delimitar la zona de trabajo segln las instrucciones de la Direccién
Facultativa y de la Capitania Maritima. Ademds comunicara a la Capitania Maritima, con la periodicidad que
esta leo solicite, la situacién y estado de las obras que se introduzcan en el mar y que puedan representar
un obstdculo para los navegantes, remitiendo copia de estas comunicaciones a la Direccion Facultativa.

PPTP (ESS) 10



La empresa contratista serd responsable de cualquier dafio resultante como consecuencia de falta o
negligencia a tal respecto. Se exigird a la empresa contratista la paralizacién de los trabajos en cualquier
momento en que las balizas e indicadores no puedan verse o seguirse adecuadamente.

Articulo 11.- PARALIZACION DE LOS TRABAJOS.

Cuando por cualquier persona integrada en la Direccion Facultativa se observe cualquier incumplimiento de
las medidas de Seguridad y Salud, se advertird al contratista adjudicatario dejando constancia del
incumplimiento en el Libro de Incidencias. Se dispondrd la paralizacién de los tajos o de la totalidad de la
obra, en circunstancias de riesgo grave e inminente para la seguridad y la salud de los trabajadores.

Ordenada la paralizacién se comunicara a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social, al contratista
adjudicatario, y en su caso, a los subcontratistas afectados por la paralizacion, asi como a los
representantes de los trabajadores de éstos.

El trabajador tendrd derecho a interrumpir su actividad y abandonar el lugar de trabajo, en caso
necesario, cuando considere que dicha actividad entrafia un riesgo grave e inminente para su vida o su
salud.

Cuando la empresa contratista adjudicataria no adopte, o no permita la adopcion de las medidas necesarias
para garantizar la Seguridad y la Salud de los trabajadores, los Representantes Legales de éstos podrdn
acordar, por mayoria de sus miembros, la paralizacion de la actividad de los trabajadores afectados por
dicho riesgo. Tal acuerdo se comunicara de inmediato a la empresa contratista adjudicataria, y a la
Autoridad Laboral, la cual, en el plazo de veinticuatro (24) horas, anulard o ratificard la paralizacion
acordada.

El acuerdo de paralizacion podrd ser adoptado por decision mayoritaria de los Delegados de Prevencién
cuando no resulte posible reunir con la urgencia requerida al Organo de representacién del personal.

Articulo 12.- PRECIOS UNITARIOS. PRESUPUESTO.

Los precios unitarios fijados para cada unidad presupuestaria incluyen los costes exigidos por la correcta
ejecucion profesional de los trabajos conforme a las normas reglamentarias vigentes, y los criterios
técnicos admitidos, y emanados de organismos especializados, asi como el coste en el dmbito de las
disposiciones de Prevencion de Riesgos Laborales.

En este Estudio de Seguridad y Salud (ESS), se ha considerado que el coste de los elementos que no
figuren explicitamente en el Cuadro de Precios, estdn incluidos en el coste total, de cada unidad
presupuestaria, y en los gastos generales de estructura del Proyecto de Construccién.

El coste de adquisicién, almacenaje, y mantenimiento de los equipos de proteccién individual utilizados por
los trabajadores en obra, se considera un coste directo de cada unidad en la que se deban utilizar, al igual
que los elementos o medios auxiliares necesarios para la correcta ejecucién de las diferentes unidades,
que cumplan a la vez funciones de seguridad (andamios, apeos, entibaciones, escaleras, ganchos, etc.). Por
lo tanto correrdn a cargo del contratista o subcontratistas, de acuerdo con lo dispuesto en los articulos
14,y 17.2.,de laLey 31/1995, de PRL, 3y 4, del R.D. 773/1997,y 5.3., del R.D. 1627/1997.

Del mismo modo, y en el dmbito, los costes derivados de la presencia de los "Recursos Preventivos”, es
decir, la Organizacién Preventiva de la empresa contratista adjudicataria, exigida con el cardcter de
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minimos de acuerdo al R.D. 171/2004, tendrd el mismo cardcter en cuanto la imputacién de sus costes que
los del pdrrafo anterior.

Las instalaciones de higiene y bienestar; aseos, vestuarios, comedores, segtin dispone son gastos derivados
de la apertura del Centro de Trabajo, y segtn lo expuesto en el articulo 130.3., del R.D. 1098/2001, de 12
de octubre, por el que se aprueba el Reglamento General de la Ley de Contratacion de las Administraciones
Publicas, se sefialan especificamente como costes indirectos precisos para la ejecucion de las diferentes
unidades de obra. Por lo tanto, no se consideran unidades de prevencién a valorar en este Estudio, al igual
que su mantenimiento, limpieza, aunque si se han previsto.

Considerdndose fundamental para el buen hacer de la Obra, tanto la formacién de los trabajadores, como
en su caso, la constitucion del Comité de Seguridad y Salud, sus reuniones mensuales, y la vigilancia de la
salud de los trabajadores, en este Estudio de Seguridad y Salud (ESS), no se valoran, ni las horas de
formacién de los trabajadores, ni las reuniones de Comité de Seguridad y Salud, ni los reconocimientos
médicos anuales de los trabajadores, como tfampoco la formalizacion de las pélizas de seguros exigible por
aplicacién de la legislacién vigente, ya que son obligaciones de tipo general de la empresa contratista
adjudicataria de la obra, y se encuentran incluidos dentro de los Gastos Generales de estructura del
Proyecto de Construccién.

El contratista adjudicatario dispondrd en obra, en los diferentes tajos, y durante el desarrollo del
conjunto de actividades, los sistemas de proteccién colectiva, y sefializacién. Estos, sin aplicacion estricta
a una determinada unidad presupuestaria, estdn valorados, y se reflejan en el Presupuesto de Ejecucién
Material (PEM), de este Estudio de Seguridad y Salud (ESS). Por lo tanto, serdn de abono en cada una de
las certificaciones de obra, siempre que sean dispuestos efectivamente en la obra, y de acuerdo con el
Presupuesto.

Articulo 13.- PRECIOS CONTRADICTORIOS.

Si como resultado de la modificacién del procedimiento de trabajo, se detectaran nuevos riesgos no
eliminables, que implicasen la adopcion de nuevas medidas de proteccién, no contempladas ni en el Estudio
de Seguridad y Salud (ESS), del Proyecto de Construccién, ni en Plan de Seguridad y Salud (PSS)
aprobado, la Direccién Facultativa, revisara, y posteriormente, en su caso, aprobara los precios
contradictorios.

Articulo 14.- MEDICION.

Las mediciones se realizardn en la obra, mediante la aplicacién de las unidades fisicas y patrones, que las
definen; metro (m.), metro cuadrado (m?2.), metro clbico (m?.), litro (I.), unidad (ud.), y hora (h.).

La medicién de las protecciones colectivas puestas en obra, se realizara siguiendo los criterios contenidos
en este Estudio, los de medicién comin para las partidas de construccién. La medicion la llevara a cabo el
Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra, no admitiéndose, y por lo tanto no
siendo de abono, las protecciones colectivas de calidades inferiores a las definidas en este Pliego.

Articulo 15.-  RELACION VALORADA. CERTIFICACION.
La certificacién del capitulo de Seguridad y Salud de obra estd sujeta a las normas de certificacion, que

deben aplicarse al resto de las unidades presupuestarias del Proyecto de Construccién, siendo de
aplicacién lo estipulado en el articulo 232, del R.D.L. 3/2011, de 14 de noviembre, por el que se aprueba el
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TRLCSP, y en los articulos 147, 148, 149, y 150, R.D. 1098/2001, de 12 de octubre, por el que se aprueba
el Reglamento General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas (RGLCAP).

El Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucién de la obra, controlard la puesta real en obra de
las protecciones, mediante medicién. Mensualmente procederd a realizar la medicion de las diferentes
unidades presupuestarias del capitulo de Seguridad y Salud puestas en obra.

La Direccién de Obra, en los primeros diez dias de cada mes, realizara una relacién valorada de la obra
ejecutada en el mes anterior, multiplicando el total de la medicién de cada unidad presupuestaria por su
precio unitario reflejado en el cuadro de precios, seguido del resumen del presupuesto por capitulos.

Examinada por el contratista, y prestada su conformidad se extenderd la correspondiente certificacion,
que servird de base para la tframitacion del abono a la empresa contratista adjudicataria, de acuerdo a las
condiciones estipuladas en el contrato. El abono de la certificacion es un pago a cuenta, sujeto a las
rectificaciones y variaciones que se produzcan en la medicion final, y sin suponer en forma alguna,
aprobacién y recepcion de las obras que comprenden.
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Articulo 16.- MARCO LEGAL Y NORMATIVA APLICABLE.

El marco legal, y normativo de obligado cumplimiento estd constituido por diversas normas de muy variada
condicién, y rango, condicionadas por la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborales, modificada por la Ley 54/2003 de 12 de diciembre, de Reforma del marco normativo de la
Prevencion de Riesgos Laborales, y por el R.D. 171/2004 de 30 de enero, por el que se desarrolla el
articulo 24 de la Ley 31/1995, de PRL, en materia de Coordinacidon de Actividades Empresariales, excepto
en lo que se refiere a los reglamentos dictados en desarrollo directo de dicha Ley 31/1995, que estdn
plenamente vigentes, y condicionan o derogan, a su vez, otros tfextos normativos precedentes.

El marco normativo vigente, propio de Prevencién de Riesgos Laborales, es el que se enumera a
continuacion:

e R.D. 668/1980, Almacenamiento de productos quimicos.

e R.D.316/1989, sobre la proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores contra la exposicion
a los ruidos.

e R.D. 88/1990, Proteccion de los Trabajadores mediante la prohibicién de determinados agentes
especificos o determinadas actividades.

e R.D.53/1992, Reglamento de Proteccidn Sanitaria contra las radiaciones ionizantes.

e R.D.1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacién y
libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidon individual.

e R.D.1078/1993, Reglamento sobre clasificacién envasado y etiquetado de preparados peligrosos.

e R.D. 363/1995, Reglamento sobre notificacién de sustancias nhuevas y clasificacidn, envasado y
etiquetado de sustancias peligrosas, modificado por el R.D. 1802/2008, con la finalidad de adaptar
sus disposiciones al Reglamento (CE) n® 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo
(Reglamento REACH).

e Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, modificada por la Ley
54/2003 de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo, y por el R.D. 171/2004 de 30 de
enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995 de PRL, en materia de coordinacion
de actividades empresariales.

e R.D.L.1/1995, de 24 de marzo, Estatuto de los Trabajadores.

e R.D.39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.,
modificado por el R.D. 780/1998, de 30 de abril, R.D. 604/2006, de 19 de mayo, y por el R.D.
337/2010.

e Orden de 27 de junio de 1997 (BOE 04-07-1997) por la que se desarrolla el R.D. 39/1997, en
relacion con las condiciones de acreditacion de las entidades especializadas como servicios de
prevencion ajenos a las empresas, de autorizacion de las personas o entidades especializadas que
pretendan desarrollar la actividad de auditoria del sistema de prevencion de las empresas y de
autorizacion de las entidades publicas o privadas para desarrollar y certificar actividades
Normativas en materia de prevencion de riesgos laborales.

e R.D. 485/1997, de 14 de abril, por el que se aprueba Reglamento sobre disposiciones minimas en
materia de sefializacién de Seguridad y Salud en el Trabajo.

e R.D. 486/1997, se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de
trabajo.

e R.D. 487/1997, se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
manipulacién de cargas que entrafien riesgos, en particular dorso lumbares, para los trabajadores.

e R.D. 488/1997, de 14 de abril, por el que se aprueba Reglamento sobre disposiciones minimas de
Seguridad y Salud relativas al trabajo con Equipos que incluyen Pantallas de Visualizacion.

e RD. 664/1997, de 12 de mayo, por el que se aprueba Reglamento de Proteccion de los
trabajadores contra los Riesgos relacionados con la Exposicién a Agentes Bioldgicos durante el
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trabajo. Orden de 25 de marzo de 1998, y correccion de errores del 15 de abril, y su adaptacion
en funcién del progreso técnico del R.D. 664/1997,

R.D. 665/1997, de 12 de mayo, por el que se aprueba Reglamento de Proteccién de los
trabajadores contra los Riesgos relacionados con la Exposicion a Agentes Cancerigenos durante el
trabajo, y sus modificaciones posteriores en los R.D. 1124/2000 y R.D. 349/2003.

R.D. 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposicion es minimas de seguridad y salud relativas a la
utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

R.D. 949/1997, de 20 de junio, por el que se establece el certificado de profesionalidad de la
ocupacién de prevencién de riesgos laborales.

R.D. 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y
salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo, modificado por R.D.
2177/2004, de 12 de noviembre, en materia de trabajos temporales en altura.

R.D. 1389/1997, de 5 de septiembre, por el que se aprueban las disposiciones minimas destinadas a
proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en las actividades mineras

R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y
salud en las obras de construccién, modificado por el R.D. 604/2006, de 19 de mayo, y por el R.D.
337/2010.

R.D. 886/1998, Prevencion de accidentes mayores en determinados actividades industriales.

Ley 38/1999, de Ordenacién de la Edificacion.

R.D. 216/1999, de 5 de febrero, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo en
el dmbito de las empresas de trabajo temporal.

R.D. 1254/1999, de 16 de julio, por el que se aprueban medidas de control de los riesgos
inherentes a los accidentes graves en los que intervengan sustancias peligrosas, modificado por el
R.D. 119/2005, de 4 de febrero, y por el R.D. 948/2005, de 29 de julio.

R.D.L. 5/2000, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley sobre infracciones y sanciones
en el orden social, modificado por el R.D. 306/2007, por el que se actualizan las cuantias de las
sanciones.

R.D. 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

R.D. 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la protecciéon de la salud y
seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

R.D. 212/2002, de 22 de febrero, por el que se regulan las emisiones sonoras en el entorno debidas
a determinadas mdquinas de uso al aire libre, y sus modificaciones posteriores por el R.D.
524/2006.

R.D. 181/2003, seguridad general de los productos.

R.D. 688/2005, de 10 de junio, por el que se regula el régimen de funcionamiento de las mutuas de
accidentes de frabajo y enfermedades profesionales de la Seguridad Social como servicio de
prevencion ajeno.

R.D. 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicién a vibraciones
mecdnicas, modificado por el R.D. 330/2009.

Ley 32/2006 reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion.

R.D. 286/2006 de 10 de marzo, sobre la proteccién de la salud y de la seguridad de los
trabajadores, contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

R.D. 314/2006, Cédigo Técnico de la Edificacion (CTE).

R.D. 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y
salud aplicables a los trabajos de riesgo de exposicién al amianto.

R.D. 1299/2006, de 10 de noviembre, por el que se aprueba el cuadro de enfermedades
profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios para su notificacion y
registro.
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e R.D. 393/2007, por el que se aprueba la Norma Bdsica de Autoproteccion de centros,
establecimientos y dependencias que puedan dar origen a situaciones de emergencia.

e R.D. 597/2007, sobre publicacién de las sanciones por infracciones muy graves en materia de
prevencion de riesgos laborales.

* Resolucién de la Secretaria de Estado de la Seguridad Social, por la que se dictan instrucciones
para la aplicacion de la Orden TAS/2947/2007, por la que se establece el suministro a las
empresas de botiquines con material de primeros auxilios en caso de accidente de trabajo, como
parte de la accién protectora del sistema de la Seguridad Social.

e R.D. 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, reguladora de la
subcontratacién en el Sector de la Construccidn, modificado por el R.D. 327/2009, de 13 de
marzo, y por el R.D. 337/2010.

e R.D.1644/2008, por el que se establecen las normas para la comercializacién y puesta en servicio
de las mdquinas.

e R.D. 2060/2008, por el que se aprueba el Reglamento de equipos a presién y sus instrucciones
técnicas complementarias.

e Ley 25/2009, de modificacion de diversas leyes para su adaptacion a la Ley sobre el libre acceso a
las actividades de servicios y su ejercicio.

Junto a las anteriores, que constituyen el marco legal actual, tras la promulgacién de la Ley de Prevencién,
puede considerarse un amplio conjunto de normas de prevencién laboral, que si bien, de forma desigual, y a
veces dudosa, permanecen vigentes en alguna parte de sus respectivos textos, entre las que cabe citar las
siguientes:

e Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo (O.M. de 09-03-71, BOE 16-03-71,
vigente el capitulo 6 del titulo IT)

e Ordenanza Laboral de la Construccion, Vidrio y Cerdmica (O.M. 28-08-70, BOE 09-09-70),
utilizable como referencia técnica, en cuanto no haya resultado mejorado, especialmente en su
capitulo XVI, excepto las Secciones Primera y Segunda, por remision expresa del Convenio General
de la Construccién, en su Disposicién Final Primera 2.

e R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre, que regula las condiciones para la comercializacién y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.

e R.D. 1316/1989, de 27 de octubre, sobre proteccion de los trabajadores frente a los riesgos
derivados de la exposicién al Ruido durante el trabajo.

e Orden de 31 de octubre de 1984, (Ministerio de Trabajo y Seguridad Social), por la que se aprueba
el Reglamento sobre trabajos con riesgo por amianto.

* Resolucién de la Direccién General de Trabajo, por la que se registra y publica diversos acuerdos
de desarrollo y modificacion del Convenio Colectivo General del Sector de la Construccién vigente.

e Convenios Colectivos Provinciales de la Construccion vigentes.

A continuacién se enumeran otras normas de cardcter preventivo a considerar con origen en otfros
departamentos ministeriales, especialmente del Ministerio de Industria, y con diferente cardcter de
aplicabilidad, ya como normas propiamente dichas, ya como referencias técnicas de interés.

e Decreto 2441/1961, por el que se aprueba el Reglamento de actividades molestas, insalubres,
nocivas y peligrosas (BOE 07-12-1961).

e Decreto 2055/1969, que regula el Ejercicio de Actividades Subacudticas.

e Orden de 25 de abril 1973, por la que se aprueba el Reglamento para el Ejercicio de Actividades
Subacudticas en las Aguas Maritimas e Interiores.

e Orden de 29 de Julio de 1974, sobre especialidades subacudticas profesionales.

e R.D. 2114/1978, por el que se aprueba el Reglamento de Explosivos.
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R.D. 1999/1979, de 29 de junio, Reglamento de Transporte de Mercancias Peligrosas por Carretera
(TPC), modificado por el R.D. 1677/1980, de 29 de Agosto y por el R.D. 1723/1984, de 20 de Junio.
R.D. 2291/1985, de 8 de Noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de aparatos de elevacién
y manutencién e instrucciones técnicas complementarias. en lo que pueda quedar vigente,
modificado por el R.D. 1314/1997.

R.D. 88/2013, de 8 de febrero, por el que se aprueba la Instruccion Técnica Complementaria AEM
1"Ascensores" del Reglamento de aparatos de elevacién y manutencion, aprobado por Real Decreto
2291/1985, de 8 de noviembre.

Ley 20/1986 Ley Bdsica de residuos téxicos y peligrosos.

R.D. 1495/1986, por el que se aprueba el Reglamento de seguridad en las mdquinas, modificado por
el R.D. 590/1989 y por el R.D. 830/1991.

Reglamento general de Normas Bdsicas de Seguridad Minera. Instrucciones Téchnicas
Complementarias en Materia de Explosivos (BOE 11-04-1986).

R.D. 245/1989 sobre determinacién y limitacion de la potencia actstica admisible de determinado
material y maquinaria de obra, modificado por el R.D. 71/1992, por el que se amplia el dmbito de
aplicacién del anterior.

Ley 21/1992, de 16 julio, de Industria.

R.D. 1435/1992, sobre disposiciones de aplicacién de la Directiva del Consejo 89/392/CEE,
relativa a la aproximacién de legislaciones de los estados miembros sobre Mdquinas, modificado por
el R.D. 56/1995, de 20 de enero, derogado desde el 29 de diciembre de 2009 por el R.D.
1644/2008.

R.D. 439/1992, de 30 de abril (BOE 08-05-1992), que deroga los articulos 8 y 9 del Decreto
2055/1969.

Orden de 14 de octubre de 1997, por la cual se aprueban las normas de seguridad para el ejercicio
de actividades subacudticas (BOE 280, de 22 de noviembre de 1997).

Decreto 152/1998, de 15 de mayo, por el que se establecen las condiciones para el ejercicio del
buceo profesional en la Comunidad Auténoma de Galicia.

Ley 50/1998, de 30 de diciembre, de Medidas Fiscales, administrativas y del Orden de lo Social.
Orden de 20 de enero de 1999, que actualiza el Anexo y las tablas II, ITI, IV, V, VI, VII, VIII,
IX, X y XI de las Normas de Seguridad para el Ejercicio de Actividades Subacudticas aprobadas
por Orden de 14 de octubre de 1997.

Orden de 23 de abril de 1999, por la que se regula el ejercicio del buceo profesional en la
Comunidad Auténoma de Galicia.

Orden de 7 julio 2000 por la que se modifican las normas de seguridad para el ejercicio de
actividades subacudticas, aprobadas por Orden de 14 de octubre de 1997.

Normas para la sefializacién de obras de carreteras. 8-3 I.C. O.M. de 31 de mayo de 1987 (BOE 18-
09-1987).

R.D. 1849/2000, por el que se aprueba el Reglamento de Seguridad en las Mdquinas.

R.D. 842/2002, Reglamento Electrotécnico para Baja Tension.

R.D. 836/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba una nueva Instruccion Técnica
Complementaria (ITC) "MIE-AEM-2", del Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion
referente a gruas torre desmontables para obra.

R.D. 837/2003, de 27 de junio por el que se aprueba el texto modificado y refundido de la
Instruccion Técnica Complementaria (ITC) "MIE-AEM-4", del Reglamento de aparatos de elevacidn
y manutencion, referente a grias mdviles autopropulsadas.

Normas de determinadas Comunidades Auténomas, vigentes en las obras en su territorio, que
pueden servir de referencia para las obras realizadas en los territorios de ofras comunidades.
Destacan las relativas a los Andamios tubulares (Orden 2988/1988, de 30 de junio, de la
Consejeria de Economia y Empleo de la Comunidad de Madrid), a las Grias (Orden 2243/1997,
sobre gridas torre desmontables, de 28 de julio, de la Consejeria de Economia y Empleo de la
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Comunidad de Madrid y Orden 7881/1988, de la misma, sobre el carné de Operador de gruas y
normas complementarias por Orden 7219/1999, de 11 de octubre), etc.

e R.D.223/2008, de 15 de febrero, por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas
y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tension y sus instrucciones técnicas
complementarias ITC- LAT 01 a 09.

e R.D. 88/2013, de 8 de febrero, por el que se aprueba la Instruccion Técnica Complementaria (ITC)
AEM 1 "Ascensores" del Reglamento de aparatos de elevacién y manutencion, aprobado por R.D.
2291/1985, de 8 de noviembre.

e Resolucion de la Direccién General de Trabajo, de 9 de junio de 2009, por la cual se registra y
publica el I convenio colectivo de buceo profesional y medios hiperbdricos (BOE 155, de 27 de
junio de 2009).

e Diversas normas competenciales, reguladoras de procedimientos administrativos y registros que
pueden resultar aplicables a la obra, cuya relacién puede resultar excesiva, entre otras razones,
por su variabilidad en diferentes comunidades autonomas del Estado.

e Obligaciones de las diversas partes intervinientes en la obra.

e R.D. 1428/2003, de 21 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento General de Circulacion
para la aplicacion y desarrollo del texto articulado de la Ley sobre trdfico, circulacién de vehiculos
a motor y seguridad vial, aprobado por el Real Decreto Legislativo 339/1990, de 2 de marzo.

e R.D.L.6/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley sobre Trdfico,
Circulacién de Vehiculos a Motor y Seguridad Vial.

La empresa contratista adjudicataria estd obligada al conocimiento y cumplimiento de todas las
disposiciones vigentes en materia de Seguridad y Salud, aunque no se le haga hotificacion explicita; y a dar
prioridad a las medidas de prevencién en Seguridad y Salud, dedicando a ello, de manera continua, la
atencion y medios de sus responsables en obra, el Jefe de Obra, Ayudante, Téchico Superior PRL,
Recursos Preventivos y Delegados, con todos los medios humanos y materiales.

Aplicacion de la normativa vigente a los equipos de trabajo. -

En general los equipos de trabajo, la maquinaria ird acompafiada de unas instrucciones de utilizacién del
fabricante o importador, en las que figurardn las especificaciones de manutencién, instalacidn y utilizacién,
asi como las normas de seguridad, y cualquier otra instruccion que de forma especifica sea exigida en las
correspondientes Instrucciones Técnicas Complementarias (ITC); planos y esquemas necesarios para el
mantenimiento y verificacion técnica, ajustados a las normas UNE que le sean de aplicacion. Ademds
llevardn una placa de material duradero, y fijada con solidez en un lugar bien visible, en la que figuraran,
como minimo, los siguientes datos:

Nombre del fabricante.-

Ao de fabricacion, importacién y/o suministro.-

Tipo y nlimero de fabricacion.-

Potencia en Kw.-

Contraseiia de homologacién CE y certificado de seguridad de uso de una entidad acreditada, si
procede.-

ASANE N NEN

Los equipos, mdquinas y/o mdquinas herramientas se seleccionaran basdndose en criterios que garanticen la
seguridad a sus operadores. La condiciones de utilizacién serdn las contempladas en el Anexo IT del R.D.
1215/1997.

En su almacenamiento y mantenimiento se seguirdn las instrucciones y recomendaciones del fabricante,
contenidas en su "Guia de mantenimiento preventivo". El almacenaje, el control del estado de utilizacion, y
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las entregas estardn documentadas (justificante de recepcién de conformidad, entrega, y recibo), y
custodiadas, por un responsable técnico. Se almacenardn en compartimentos amplios y secos, con
temperaturas comprendidas entre 15 y 25°C. Se reemplazardn los elementos desgastados, se limpiardn,
engrasardn, pintardn, ajustardn y se colocardn en el lugar asignado., siguiendo las instrucciones del
fabricante.

En particular la maquinaria pesada utilizada en el movimiento de tierras, en cuanto a su utilizacién,
deberd de cumplird las disposiciones minimas de seguridad y salud, recogidas en el R.D.
1215/1997.

Toda mdquina, equipo de trabajo, previa utilizacién en obra, requerird la acreditacién del
cumplimiento de los requisitos de seguridad, siendo necesario la presentacion de los siguientes
documentos, en funcién de la fecha de puesta en servicio.

A) Mdquinas, Equipo de Trabajo, en servicio, en el Espacio Econdmico Europeo (EEE), el 31 de diciembre de
1994,

Las mdquinas, y equipos de trabajo, fabricados con anterioridad al 1 de enero de 1995, que el
empresario ponga a disposicion de los trabajadores, tendrdn que contar con:

Al) Documentacién que acredite la adaptacion a las disposiciones minimas de seguridad que
se recogen en el anexo I apartado 1 del R.D. 1215/1997.

A2) Manual de instrucciones, que contendrd, al menos, las instrucciones para efectuar sin
riesgo las operaciones de puesta en servicio, utilizacién, manutencién (con la indicacién de la
masa de la mdquina y sus diversos elementos cuando, de forma regular, deban transportarse
por separado), instalacién, montaje y desmontaje, reglaje y mantenimiento (conservacion y
reparacion).

A3) Marcado, cuando asi se establezca en las normas, especificaciones o criterios técnicos
aplicables.

Es preciso poner de manifiesto claramente que la maquinaria, el equipo de trabajo, fabricado antes de la
entrada en vigor del R.D. 1435/1992, y que se encuentre perfectas condiciones, probablemente no serd
conforme con los requisitos de Seguridad y Salud. Para que pueda ser utilizada por los trabajadores
deberd estar adecuada a lo establecido en el R.D. 1215/1997.

*La empresa contratista, el empresario constituird un expediente en el que se ponga de manifiesto:

- Que la mdquina se encontraba en servicio, en el Espacio Econdmico Europeo (EEE), el 31 de
diciembre de 1994. Lo que justificard mediante factura, inscripcion en el R.E.I. o cualquier otro medio
admitido en derecho; siempre que en el documento conste marca, tipo, n° de serie y afio de
fabricacién.

- Que la mdquina cumple las disposiciones legales y reglamentarias espafiolas aplicables en el

momento de su primera comercializacion en Espafia.

- Que la mdquina cumple las condiciones previstas en el Anexo I del R.D. 1215/1997.

También deberd de figurar, la forma concreta en que se da cumplimiento a todas y cada una de las
condiciones previstas en el Anexo I del R.D. 1215/1997, asi como, las situaciones, y lugares donde no podra

ser utilizada.

Manual de utilizacién en el que se indique:
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e Las condiciones previstas de utilizacién.

e El o los puestos de frabajo que puedan ocupar los operarios.

e Las instrucciones para que puedan efectuarse sin riesgo:

e Lainstalacion.

* La puesta en servicio.

e Lautilizacion.

e El montaje y desmontaje.

e Elreglaje.

e El mantenimiento.

e Las caracteristicas de las herramientas que pueden acoplarse a la mdquina, si procede.

e La forma concreta en que se da cumplimiento a todas y cada una de las condiciones previstas en el
Anexo IT del R.D. 1215/1997.

e Las contraindicaciones de uso.

e Las situaciones y lugares donde no puede utilizarse la mdquina.

e Los riesgos residuales y las medidas de proteccion a adoptar.

*La empresa contratista, el empresario elaborara, para cada mdquina, cada equipo de trabajo, una
declaracién en la que haga constar:

- Nombre y direccion del empresario.

- Tipo, marca, modelo, nimero de serie y afio de fabricacion de la mdquina.

- Que la mdquina se encontraba en servicio en el EEE, el 31 de diciembre de 1994, (indicando el
procedimiento de justificacion de este extremo).

- Disposiciones reglamentarias espafiolas a las que se ajusta la mdquina.

- Que la mdquina cumple las condiciones previstas en el Anexo I del R.D. 1215/1997 y existe un manual
de instrucciones; formando parte de un expediente que se conserva en la empresa a disposicién de la
Administracién en el que se pone de manifiesto el cumplimiento del R.D. 1215/1997, por el
empresario.

B) Mdquina, Equipo de Trabajo, en servicio, en el EEE, a partir del 1 de enero de 1995.

Las mdquinas, equipos de trabajo, nuevos o de segunda mano que el empresario ponga a
disposicion de los trabajadores, y que hayan sido fabricados a partir del 1 de enero de 1995,
dispondrdn de:

B1) La declaracién "CE" de conformidad en castellano es el procedimiento por el cual el
fabricante, o su representante establecido en la Comunidad Europea, declara que la mdquina
comercializada satisface todos los requisitos esenciales de seguridad y de salud
correspondientes, es decir, cumple las condiciones establecidas en el Anexo I, del R.D. 1215/1997,
siempre que el empresario mantenga las condiciones originales de la mdquina y la utilice con las
limitaciones establecidas por el fabricante.

B2) El marcado de conformidad, que se colocard sobre el Equipo de Trabajo, estd compuesto
de las iniciales "CE", y con un disefio preestablecido.

B3) El manual de instrucciones en castellano.

B4) Condiciones y requisitos establecidos en el R.D. 1435/1992, y en las modificaciones establecidas
en el R.D. 56/1995, en la actualidad derogados por el R.D. 1644/2008.

En el caso de que se pretenda poner a disposicion de los trabajadores una mdquina, equipo de trabajo, sin
Declaracion de Conformidad "CE", y que no se pueda justificar que se encontraba en servicio en el EEE con
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anterioridad al 31 de diciembre de 1994, se considerara como mdquina de nueva comercializacion, y se
seguirdn los procedimientos para la Declaracion de Conformidad “CE", marcado, etc., establecidos en el
R.D. 1435/1992, y en las modificaciones establecidas en el R.D. 56/1995, en la actualidad derogados por el
R.D. 1644/2008.

*La empresa contratista, el empresario constituird un expediente en el que figure:

- Copia de la factura de adquisicién y facsimil del marcado de la mdquina.

- Declaracién de Conformidad "CE", segln lo establecidos en el R.D. 1435/1992, en las modificaciones
establecidas en el R.D. 56/1995, en la actualidad derogados por el R.D. 1644/2008. Estard
redactada en la misma lengua que el manual de instrucciones original, y acompaifada de una
traduccion al castellano efectuada en las mismas condiciones que la del manual de instrucciones.

- Manual de instrucciones proporcionado por el fabricante.

- Manual de utilizacién en el que se sefialen las condiciones adicionales de utilizacion, respecto al
manual de instrucciones, que se establecen para la utilizacién concreta que se dard a la mdquina en la
empresa. Es aconsejable que el manual de utilizacion, integre el manual de instrucciones de forma
que se estructure ampliando este dltimo.

*La empresa contratista, el empresario elaborara, para cada mdquina, y cada equipo de trabajo, una
declaracién en la que haga constar:

Nombre y direccién del empresario.

- Tipo, marca, modelo, nimero de serie y afio de fabricacion de la mdquina.

Fabricante, fecha y nimero de declaracion “"CE" de conformidad.

Emplazamiento y uso que se dard a la mdquina. Que las condiciones de utilizacién cumplen las
disposiciones relativas a la utilizacion de los equipos de trabajo (Anexo IT del R.D. 1215/1997);
existiendo un expediente que se conserva en la empresa a disposicion de la Administracion en el que
se pone de manifiesto que la mdquina se adapta a lo establecidos en el R.D. 1435/1992, en las
modificaciones establecidas en el R.D. 56/1995, en la actualidad derogados por el R.D. 1644/2008, y
que el empresario ha dado cumplimiento a lo establecido en el R.D. 1215/1997.

En las mdquinas, equipos de trabajo, cuya seguridad dependa de sus condiciones de instalacién, de su
montaje se adoptardn las medidas precisas y necesarias para someterlos, antes de su puesta en marcha, a
una comprobacion inicial. Las comprobaciones se efectuaran por organismos, empresas o personal
acreditado, documentando los resultados, y extendiendo un "Certificado de Montaje", sin el cual el equipo
no podrd ser utilizado. Para su montaje, utilizacién, y desmontaje, siempre se tendrd en cuenta las
instrucciones del fabricante. Los equipos de trabajo no deberdn usarse de forma, en operaciones o en
condiciones contraindicadas por el fabricante.

En particular, para la adecuacién y registro de una Grda Mévil Autopropulsada que carezca de marcado
"CE" (fabricadas con anterioridad a 01 de enero de 1993, con periodo transitorio hasta el 01 de enero de
1995), la declaracién deberd incluir un Certificado de Adecuacion a las prescripciones técnicas
correspondientes del Anexo I, de la Instruccion Técnica Complementaria (ITC) MIE-AEM-4, firmado por
un OCA, con indicacion de las soluciones adoptadas para su cumplimiento. Esta declaracion de adecuacién
individualizada deberd presentarse también, en el caso de que la grda esté ya registrada por la
Administracion, a la fecha de la entrada en vigor de la (ITC) MIE-AEM-4.

Para las grias fabricadas conforme al R.D. 1435/1992 (con marcado "CE"), el certificado de adecuacién del
Organismo de Control, se sustituird por la declaracion "CE" de conformidad.
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La documentacion de una Grida Mévil Autopropulsada, sera la siguiente:

-Certificado Adecuacién al R.D. 1215/1997 (Gruas que no tengan marcado “CE").

-Declaracién de Conformidad de la “"CE". Certificado de fabricacidn, cumpliendo las normas de
seguridad exigidas por en la "CE".

-Inscripcion en el Registro de Aparatos Elevadores (Xunta de Galicia).

-Certificado de inspeccion, segin R.D. 837/2003.

-Certificado semestral de conservacién, segin R.D. 837/2003.

-Péliza de Seguro, y Ultimo recibo.

-Ficha de caracteristicas.

-Tarjeta de Inspeccion Técnica de Vehiculos (ITV).

-Permiso de circulacién.

-Manual con las instrucciones téchicas y de servicio hecesarias para su manejo y entretenimiento,
facilitado por el fabricante o importador de la mdquina, que contendrd ademds las tablas de carga.
-Documentacién de Mantenimiento y Revisiones: Ficha de inspecciones oficiales.

-Libro Historial de la grua., donde se anotard las siguientes operaciones, derivadas de la utilizacién o
conservacion de la grda:

a) Sustitucion o reparacion de motores.

b) Sustitucién o reparacién de mecanismos o componentes hidrdulicos
c) Sustitucion o reparacion de elementos estructurales

d) Inspecciones oficiales de base

e) Inspecciones oficiales de estructura.

f) Revisiones de mantenimiento

g) Modificaciones de las caracteristicas de la gria

h) Accidentes ocurridos en la utilizacién de la grua.

i) Sustitucién de cables de elevacién.

j) Certificaciones de subsanacion de deficiencias detectadas en las inspecciones y revisiones
técnicas periddicas.

Si se pretende registrar una Grda Mévil Autopropulsada con una antigiiedad de tres (3), o mds afios,
ademds de la documentacion descrita anteriormente, deberd presentar un Acta de Inspeccion Periddica
con resultado favorable, firmada por un Organismo de Control, conforme a los criterios establecidos R.D.
837/2003.

Las inspecciones serdn realizadas por un Organismo de Control Autorizado (OCA), cada 3,2, y 1 afo, en
funcion de la antigiiedad de la Gria Mévil Autopropulsada; 6, entre 6 y 10, y mds de 10 afios, o que no se
acredite la fecha de fabricacién.

Operaciones de reparacion y mantenimiento. -

Con objeto de alcanzar la mdxima disponibilidad del equipo de trabajo, es decir, mdximo rendimiento y
duracién en condiciones optimas de operatividad y seguridad es preciso realizar un mantenimiento
(Revisiones periédicas de mantenimiento), cuya finalidad es establecer el estado de conservacién del
equipo de trabajo.

Las actividades de mantenimiento; visitas periddicas de inspeccion del equipo de trabajo por personal

cualificado, repostaje, lubrificacion, lubricacién, y engrase, comprobaciones y verificaciones, sin el
desmontaje de elementos, ajuste con desmontaje de elementos, y reparaciones programadas.
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El tipo de mantenimiento pueden ser: correctivo (se corrigen las deficiencias del equipo de frabajo),
programado o preventivo, operaciones previstas en el manual de mantenimiento, (a largo plazo: > 5, y, < 10
aios, medio: bianual, y corto: semestral), y predictivo (rigurosos controles basados en las observaciones
de los operadores que indicaran la necesidad de someter al equipo de trabajo a tareas de reparacién
preventivas para evitar, en la medida de lo posible, las averias imprevistas).

El mantenimiento, y revisiones se realizaran con la periodicidad indicada en el Manual de Utilizacién del
fabricante, y sin rebasar los limites de recorrido, o tiempo que fija el fabricante.

Cada equipo de trabajo tendrd un Libro de Mantenimiento actualizado, anotando en él, las actuaciones,
fechas, proximos mantenimientos o revisiones, personas ejecutantes y firma.

Las operaciones de mantenimiento a realizar en obra en los equipos de trabajo, suele ser:

- Engrase y limpieza:

e Emplear el fiempo y cantidad de lubricante que corresponde.

e Aplicar exactamente lo especificado en la Guia de engrase.

e El personal (maquinista), serd el responsable de las tareas de engrase, tendra conocimiento de los
lubricantes mds adecuados, y recibird la informacién precisa (partes del equipo que han de ser
objeto de lubricacidn, forma de aplicacidn, tipos de aceites y grasas, intervalos de aplicacién en
tiempo o kilometraje, y precauciones a fomar en tiempo frio).

e Seregistraran las operaciones de engrase en una ficha para cada equipo de trabajo.

- Mantenimiento de Jos neumdticos:

e Para cambiar una rueda, colocar los estabilizadores.

e No utilizar nunca la pluma o la cuchara para levantar la mdquina.

e Utilizar siempre una caja de inflado, cuando la rueda no estd sobre la mdquina.

e Cuando se esté inflando una rueda no permanecer enfrente de la misma sino en el lateral.
* No cortar ni soldar encima de una llanta con el neumdtico inflado Normas generales:

Las reparaciones a efectuar en los equipos de trabajo se pueden dividir en los 3 grandes grupos
siguientes:

1. Pequefias.- Fugas de hidrdulico, puesta a punto del motor, sustitucion de pieza individual de
pequefia importancia.

2. De sustitucién de piezas.- Generadores, bombas, diferenciales, motores

3. Grandes reparaciones.- Se realizan nhormalmente después de inspecciones que determinan la
necesidad de reparacién de acuerdo a la normativa del fabricante, a la tolerancia, uso, etc. Se
realizan cuando se han alcanzado las horas de trabajo.

Segln el lugar donde se desarrollen las operaciones de mantenimiento, y reparacion, y con objeto de evitar
situaciones de riesgo se consideraran las medidas que a continuacién se detallan:

- En la zona de trabajo:

e En los casos de fallos en la mdquina, se subsanardn siempre las deficiencias de la misma antes de
reanudar el trabajo.
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e Durante las operaciones de mantenimiento, la maquinaria se colocara en ferreno llano, con las
ruedas o las cadenas bloqueadas, con el motor parado, bateria desconectada, el Gtil de trabajo
apoyado en el suelo, y el freno de mano activado.

e Colocar la cuchara apoyada en el suelo. Si se debe mantener la cuchara levantada se inmovilizara
adecuadamente. Los operarios no se quedaran nunca entre las ruedas o sobre las cadenas, bajo la
cuchara o el brazo.

e Conservar la mdquina en buen estado de limpieza. No se guardard combustible, ni trapos grasientos
sobre la mdquina, para evitar riesgos de incendios.

* No se levantard en caliente la tapa del radiador. Los vapores desprendidos de forma incontrolada
pueden causar quemaduras al operario.

e El cambio de aceite del motor y del sistema hidrdulico se efectuard siempre con el motor frio, para
evitar quemaduras.

e El operario que manipule las baterias utilizara gafas protectoras y guantes impermeables.

e En ningln caso se debe colocar una pieza metdlica encima de los bornes de la bateria. Se utilizara
un medidor de carga para verificar la bateria.

e En las proximidades de baterias se prohibird fumar, encender fuego o realizar alguna maniobra que
pueda producir un chispazo eléctrico. No utilizar nunca un mechero o cerillas para ver dentro del
motor.

e Las herramientas empleadas en el manejo de baterias deben ser aislantes, para evitar
cortocircuitos.

e Se evitard siempre colocar encima de la bateria herramientas o elementos metdlicos, que puedan
provocar un cortocircuito.

e Siempre que sea posible, se empleardn baterias blindadas, que lleven los bornes intermedios
totalmente cubiertos.

e Al redlizar el repostaje de combustible, se evitard la proximidad de focos de ignicidn, que podrian
producir la inflamacion del gasoil.

e La verificacidon del nivel de refrigerante en el radiador debe hacerse siempre con las debidas
precauciones, teniendo cuidado de eliminar la presién interior antes de abrir totalmente el tapon.

e Cuando deba manipularse el sistema eléctrico de la mdquina, el operario deberd antes desconectar
el motor y extraer la llave del contacto.

e Cuando deban soldarse tuberias del sistema hidrdulico, siempre serd necesario vaciarlas y
limpiarlas de aceite.

- En taller:

e Antes de empezar las reparaciones, es conveniente limpiar la zona a reparar.

* No limpiar nunca las piezas con gasolina. Trabajar en un local ventilado.

e No FUMAR.

e Antes de empezar las reparaciones, quitar la llave de contacto, bloquear la mdquina y colocar
letreros indicando que no se manipulen los mecanismos.

e Si varios mecdnicos trabajan en la misma mdquina, sus trabajos deberdn ser coordinados y
conocidos entre ellos.

e Dejar enfriar el motor antes de quitar el tapon del radiador.

e Bajar la presién del circuito hidrdulico antes de quitar el tapén de vaciado, asi mismo cuando se
realice el vaciado del aceite vigilar que no esté quemando.

e Si se tiene que dejar elevado el brazo y la cuchara, se procederd a su inmovilizacion antes de
empezar el trabajo.

e Realizar la evacuacion de los gases del fubo de escape directamente al exterior del local.

e Cuando se arregle la tension de las correas del motor, éste estard parado.
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e Antes de arrancar el motor, comprobar que no se haya dejado ninguna herramienta encima del
mismo.
e Utilizar guantes y zapatos de seguridad.

Articulo 17.- OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES EN MATERIA DE
PREVENCION DE RIESGOS.

Corresponde a cada trabajador velar, segln sus posibilidades y mediante el cumplimiento de las medidas
de prevencion que en cada caso sean adoptadas, por su propia seguridad y salud en el trabajo y por la de
aquellas personas a las que pueda afectar su actividad profesional, a causa de sus actos y omisiones en el
trabajo, de conformidad con su formacién y las instrucciones recibidas por parte de la empresa.

Los trabajadores, con arreglo a su formacién y siguiendo las instrucciones de la empresa contratista
adjudicatario, deberdn en particular:

e Usar adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles, las mdquinas,
aparatos, herramientas, sustancias peligrosas, equipos de transporte y, en general, cualesquiera
otros medios con los que desarrollen su actividad.

e Utilizar correctamente los medios y equipos de proteccion facilitados por la constructora, de
acuerdo con las instrucciones recibidas de ésta.

e No poner fuera de funcionamiento y uftilizar correctamente los dispositivos de seguridad
existentes o que se instalen en los medios relacionados con su actividad o en los lugares de trabajo
en los que ésta tenga lugar.

e Informar de inmediato a su superior directo, y a los trabajadores designados para realizar
actividades de proteccion y de prevencidn o, en su caso, al servicio de prevencion, acerca de
cualquier situacién que a su juicio, entrafie, por motivos razonables, un riesgo para la seguridad y la
salud de los frabajadores.

e Contribuir al cumplimiento de las obligaciones establecidas por la autoridad competente con el fin
de proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en el trabajo.

e Cooperar coh la empresa para que ésta pueda garantizar unas condiciones de trabajo que sean
seguras y no entrafien riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores.

Articulo 18.- OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA, DE LOS SUBCONTRATISTAS, Y
DE LOS TRABAJADORES AUTONOMOS.

Deberdn de cumplir lo estipulado en los articulos 11 y 12 del R.D. 1.627/1997, por el que se establecen las
disposiciones minimas en materia de seguridad y salud en las obras de construccién, y en la Ley 32/2006,

en cuanto al control de la subcontratacién en obra.

Los contratistas y subcontratistas estardn obligados a:

e Aplicar los principios de la accién preventiva que se recoge en el articulo 15 de la Ley de PRL, en
particular los enumerados en el articulo 10 del R.D. 1627/1997.

e  Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el Plan de Seguridad y Salud a que se
refiere el articulo 7 del R.D. 1627/1997.

* Proveer y velar por el empleo de los equipos de proteccién individual y de las protecciones
colectivas o sistemas preventivos que deban aportar.

e Cumplir la normativa en materia de prevencién de riesgos laborales, teniendo en cuenta, en su caso,
las obligaciones sobre coordinacién de las actividades previstas en el articulo 24 de la Ley de
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Prevencion de Riesgos Laborales, asi como cumplir las disposiciones minimas establecidas en el
anexo IV del R.D. 1627/1997, durante la ejecucion de la obra.

e Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores auténomos sobre las
medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiera a su seguridad y salud de obra.

e Serdn responsables de la ejecucion correcta de las medidas preventivas fijadas en el Plan de
Seguridad y Salud en lo relativo a las obligaciones que le correspondan a ellos directamente, o en
su caso, a los trabajadores auténomos por ellos contratados.

e Responderdn solidariamente de las consecuencias que se deriven del incumplimiento de las medidas
previstas en el plan, en los términos del apartado 2 del articulo 42 de la Prevencién de Riesgos
Laborales.

e Atenderdn las indicaciones, y requerimientos que les formule el Coordinador de Seguridad y Salud,
en relacién con el seguimiento del Plan de Seguridad y Salud, y en particular, aquellos que se
refieran a incumplimientos del Plan.

e Las responsabilidades del Promotor, de la Direccién Facultativa, y del Coordinador, no eximirdn de
sus responsabilidades a los contratistas y subcontratistas.

Los trabajadores autdnomos estardn obligados a:

e Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales, en particular, al desarrollar las tareas o actividades indicadas en
el articulo 10 del R.D. 1627/1997.

e Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud establecidas en el anexo IV del R.D.
1627/1997, durante la ejecucion de la obra.

e Cumplir las obligaciones en materia de prevencion de riesgos que establece para los trabajadores
el articulo 29, apartados 1y 2 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

e El contratista adjudicatario deberd informar, proporcionando las instrucciones adecuadas a los
trabajadores autonomos sobre las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiera a su
seguridad y salud de obra.

e Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacion de actividades
empresariales establecidas en el articulo 24 de Ley de Prevencion de Riesgos Laborales,
participando en particular en cualquier medida de actuacién coordinada que se hubiera establecido.

e Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el R.D. 1215/1997.

e Elegir, proveer, y velar por el empleo de equipos de proteccién individual en los términos previstos
enel R.D.773/1997.

e Atenderdn las indicaciones, y requerimientos que les formule el Coordinador de Seguridad y Salud,
en relacién con el seguimiento del Plan de Seguridad y Salud, y en particular, aquellos que se
refieran a incumplimientos del Plan.

Articulo 19.- DELEGADOS DE PREVENCION.

Los "Delegados de Prevencion”, representantes de los trabajadores con funciones especificas en materia
de Prevencidn de Riesgos en el trabajo (articulo 35 de la Ley 31/1995, de PRL), serdn designados por y
entre los representantes del personal (en obras de hasta 30 trabajadores el Delegado de Prevencion serd
el Delegado de Personal).

Son competencia de los "Delegados de Prevencidn” (articulo 36 de la Ley 31/1995, de PRL):
a) Colaborar con la direccién de la empresa en la mejora de la accién preventiva.

b) Promover y fomentar la cooperacién de los trabajadores en la ejecucién de la normativa sobre
prevencion de riesgos laborales.
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c) Ser consultados por la empresa, con cardcter previo a su ejecucion, acerca de la planificacién y la
organizacién del trabajo, la organizacién y desarrollo de las actividades, la designacion de los
trabajadores encargados de las medidas de emergencia o cualquier otra accién que pueda tener efectos
substanciases sobre la seguridad y la salud de los trabajadores.

d) Ejercer una labor de vigilancia y control sobre el cumplimiento de la normativa de prevencién de
riesgos laborales.

La empresa deberd proporcionar a los "Delegados de Prevencién” los medios y la formaciéon en materia
preventiva que resulten necesarios para el ejercicio de sus funciones.

Articulo 20.- INFORMACION, FORMACION, CONSULTA Y PARTICIPACION DE LOS
TRABAJADORES.

A fin de dar cumplimiento al deber de proteccidn establecido en la Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgos
Laborales, la empresa adjudicataria adoptard las medidas adecuadas para que los trabajadores reciban
todas las informaciones necesarias en relacién a:

a) Los riesgos para la seguridad y salud de los operarios en el trabajo, tanto aquellos que afecten a la
empresa en su conjunto como a cada tipo de puesto de trabajo o funcidn.

b) Las medidas y actividades de proteccion y prevencién aplicables a los riesgos sefialados en el
apartado anterior.

¢) Las medidas adoptadas de conformidad con lo dispuesto en la mencionada Ley respecto a medidas de
emergencia.

Segln los dispuesto en el articulo 19 de la Ley 31/1995 de PRL, la empresa contratista adjudicaria
garantizara que cada trabajador reciba una formacion tedrica y prdctica, suficiente y adecuada, en
materia preventiva, centrada especificamente en el puesto de trabajo o funcion de cada trabajador. Esta
legalmente obligado a formar en el método de trabajo seguro a todo el personal a su cargo, de tal forma,
que todos los trabajadores tendrdn conocimiento de los riesgos propios de su actividad laboral, de las
conductas a observar en determinadas maniobras, del uso correcto de las protecciones colectivas y del de
los equipos de proteccion individual necesarios para su proteccion.

Todo el personal recibird al ingresar en la obra o con anterioridad, una exposicion detallada de los métodos
de frabajo y los riesgos que pudieran entrafiar su actividad laboral, juntamente con las medidas de
prevencion y proteccion que deberdn emplear, asi como de las conductas a observar en determinadas
maniobras, el uso correcto de las protecciones colectivas y del de los equipos de proteccion individual
necesarios para su proteccion. Serdn ampliamente informados de las medidas de seguridad colectivas e
individuales que deben establecerse en el tajo, al que estd adscrito el trabajador, repitiéndose esta
informacion cada vez que se cambie de tajo. Se completardn las charlas con carteles informativos y
sefiales que recuerden la obligacion de observar las Normas de Seguridad.

Antes del comienzo de nuevos trabajos especificos, se instruird a los operarios que van a intervenir sobre
los riesgos que van a encontrar y cémo evitarlos.

Cada empresa subcontratista recibird la informacion e instrucciones en relacion con los riesgos existentes
en el tajo, asi como sobre las medidas de proteccion y prevencion sobre las medidas de emergencia.

La formacion se impartird por la empresa contratista adjudicataria con medios propios o concertados y su
coste no recaerd en ningln caso sobre los trabajadores.
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Existird entre el personal de obra, al menos una persona que disponga del cursillo de socorrismo y primeros
auxilios, en otro caso se elegird al personal mds cualificado, y se impartirdn cursillos de socorrismo y
primeros auxilios.

Antes del comienzo de los trabajos se exigird a todas las empresas contratadas, el certificado de haber
impartido o hecho impartir formacién de riesgos de su profesién al personal que vaya a trabajar en la obra.

El contratista facilitard una copia del Plan de Seguridad y Salud a todas las subcontratas y trabajadores
auténomos integrantes de la obra, asi como a los representantes de los trabajadores.

Al comienzo de la obra se realizard una reunién con representantes de los distintos equipos, a fin de
analizar el contenido del Plan de Seguridad con objeto de que sean conocidos por todos, las normas y
protecciones previstas contra los riesgos previsibles de la ejecucion. Ademds debe de ser divulgada toda
la informacién necesaria del Plan de Emergencia y Evacuacién a todo el personal interviniente en la obra.

Independientemente de la formacion que reciban de tipo convencional esta informacién especifica se les
dard por escrito, quedando constancia expresa de haberla recibido en archivo en la oficina de la obra.

La empresa deberd consultar a los trabajadores, y permitir su participacion, en el marco de todas las
cuestiones que afecten a la seguridad y a la salud.

Articulo 21.- VIGILANCIA DE LA SALUD. RECONOCIMIENTO MEDICO.

En el marco legislativo de la actividad preventiva, en la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (LPRL), en
su articulo 22, se especifica que el empresario garantizard a los trabajadores a su servicio, la vigilancia
periddica de su estado de salud en funcion de los riesgos inherentes al trabajo, respetando siempre el
derecho a la intimidad, y a la dignidad del trabajador, y a la confidencialidad de toda la informacién
relacionada con su estado de salud.

Se realizara un reconocimientos médico (con periodicidad anual), a todo el personal, previo ingreso en obra,
en el cual se le declara "apto” o "no apto”, para el trabajo a desarrollar. Los trabajadores que se
reincorporen al trabajo después de accidentes, y/o enfermedades de larga duracién, realizardn un
reconocimiento médico especifico. El personal subcontratado que vaya a permanecer en la obra, queda
obligado a justificar el haber realizado un reconocimiento médico con una vigencia no superior a un afo.

Los trabajadores que desarrollen trabajos que exijan cualidades fisioldgicas o psicoldgicas determinadas
deberdn pasar reconocimientos médicos especificos, en los que se comprobara y certificara la idoneidad
de los trabajadores para el desarrollo de estos (gruistas, conductores, operadores de mdquinas pesadas,
trabajos en altura, efc.).

Es necesario el consentimiento previo del trabajador para poder llevar a cabo la Vigilancia de la Salud,
salvo en determinadas circunstancias excepcionales. Segtn lo dispuesto en el articulo 22 de la Ley de PRL,
no es necesario el consentimiento previo del tfrabajador, en los siguientes supuestos:

e cuando la Vigilancia de la Salud sea imprescindible para:
— evaluar los efectos de las condiciones de trabajo sobre la salud de los trabajadores.
— verificar si el estado de salud del trabajador puede constituir un peligro para él mismo.

— verificar si el estado de salud del trabajador puede constituir un peligro para los demds
trabajadores o para otras personas relacionadas con la empresa.
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e cuando esté establecido en una disposicion legal en relacién con la proteccién de riesgos
especificos y actividades de especial peligrosidad.
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Articulo 22.- PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD. ESTRUCTURA Y CONTENIDO.

Generalidades: redaccién, remision, y tramitacion. -

El Plan de Seguridad y Salud (PSS), es el documento en el cual el contratista planificara, organizara, y
controlara cada una de las actividades de obra desde el punto de vista de la Seguridad y Salud. En él se
analizardn, estudiardn, desarrollardn, complementardn, y en su caso se adaptardn las previsiones y medidas
reflejadas en este ESS, en funcion de la organizacion, y de los métodos de ejecucion previstos por la
empresa contratista adjudicataria del contrato de obra.

La empresa contratista, segun lo dispuesto en el articulo 7, del R.D. 1627/1997, y previo al inicio de los
trabajos de obra, redactard y remitird el PSS, a la Direccion Facultativa (DF), para que el Coordinador en
materia de Seguridad y Salud durante la ejecucién de la Obra (CSS/0), proceda a su andlisis, y emita el
preceptivo informe, que se elevard para su aprobacidn, si procede, a la Presidencia del Consejo de
Administracién del ente plblico Portos de Galicia.

Aprobado el PSS, la empresa contratista procederd a la apertura del Centro de Trabajo (CT), ante la
Autoridad Laboral (AL), para finalmente proceder a la firma del Acta Replanteo (AR), e inicio de los
trabajos de obra.

Si en el PSS, la empresa contratista incorporase medidas alternativas a las reflejadas en este Estudio de
Seguridad y Salud (ESS), serd preciso su justificacion técnica, y econémica, y en ningin caso podrd
implicar, ni una disminucion de los niveles de proteccion, ni una disminucion del importe total previsto en el
ESS del Proyecto de Construccion adjudicado.

En el R.D. 1627/1997, en el articulo 7.4, se contempla la posibilidad de que la empresa contratista, durante
la ejecucién de los trabajos de la obra, proponga variaciones al PSS, motivadas por incidencias, errores,
y/o modificaciones en el Proyecto de Construccidn, y que conlleven cambios en los métodos y sistemas de
ejecucion de las actividades de la obra, ya planificadas en el PSS vigente. Dichas variaciones deberdn de
comunicarse con la suficiente antelacidn, remitiendo previamente el correspondiente el Anejo al PSS, a la
DF, para proceder de forma andloga a la aprobacion del PSS.

El PSS, los Anejos de sus modificaciones, y las correspondientes Actas de Aprobacién, se encontrard en
obra, en poder de la empresa contratista, representada por el Delgado, y/o Jefe de Obra, a disposicion
permanente de quienes intervengan en la ejecucién, de los representantes de los trabajadores, del
personal y servicios de prevencién, de la DF, de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social y de los
Organos Técnicos de la Comunidad Auténoma.

Las normas y medidas preventivas contenidas en este ESS, y en el correspondiente PSS, constituyen las
obligaciones que el contratista adjudicatario viene obligado a cumplir durante la ejecucion de la obra, sin
perjuicio de los principios y normas legales y reglamentarias que le obligan como empresario.

La aplicacién del PSS en obra es vinculante para todo el personal de la empresa contratista, de las
empresas subcontratistas, y de los trabajadores auténomos, que intervengan en la obra, con independencia
de las condiciones contractuales, por lo tanto es responsabilidad del contratista, la ejecucion de las
medidas preventivas fijadas en el Plan, respondiendo solidariamente de las consecuencias que se deriven
de la no consideracion de las mismas.

Corresponde a la empresa contratista, cumplir y hacer cumplir el PSS de la obra, asi como la normativa
vigente en materia de Prevencién de Riesgos Laborales (PRL), y la coordinacion de actividades preventivas
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entre las empresas subcontratistas y trabajadores auténomos concurrentes en la obra, en los términos
previstos en el articulo 24 de la Ley de PRL, informando y vigilando su cumplimiento por parte de los
subcontratistas y de los trabajadores auténomos sobre los riesgos y medidas a adoptar, emitiendo las
instrucciones internas que estime necesarias para velar por sus responsabilidades en la obra, incluidas las
de cardcter solidario, establecidas en el articulo 42.2 de la mencionada Ley.

La empresa contratista, representada por el Delgado, y/o Jefe de Obra facilitara al C5S/0, en tiempo y
forma toda la informacién que precise referente a subcontratistas, y trabajadores auténomos, para la
entrada de estos en obra, comprobando documentalmente y con la antelacidon suficiente que dichas
empresas cumplen con la legislacién laboral vigente previo entrada en obra. Ademds, en su caso, asistirdn a
las reuniones de coordinacidn convocadas por el CSS/0, en las que se levantard la correspondiente acta
recogiendo lo tratado, los acuerdos y compromisos alcanzados, y la firma de los asistentes, incorpordndose
al archivo de prevencién de la obra.

Caracteristicas y contenido. -

El PSS, es un documento de trabajo vivo, dindmico, especifico, concreto para la obra, con una extension
adecuada a la particularidad de la misma, evitdndose en la medida de lo posible la elaboracion de un do-
cumento excesivamente voluminoso, repetitivo, con obviedades, y en general poco operativo, que solo
dificultara la gestidn preventiva.

El PSS es una herramienta de trabajo, un documento ordenado, y sistemdtico, con la informacion precisa, y
concreta para planificar la ejecucion de las actividades de obra, asi como las acciones preventivas. De esta
forma se facilitara la gestién integral de la actividad en obra, en la que coexisten las directrices técnico-
constructivas y las preventivas.

Para la redaccion del PSS, el contratista debe considerar lo dispuesto en el Proyecto de Construccion, en
el ESS, en el Plan de Prevencion y en los Procedimientos de Ejecucion de la empresa contratista, y de los
subcontratistas, y en los condicionantes y caracteristicas de la obra.

El PSS se adaptara a cualquier modificacién de la planificacién que pueda suponer un riesgo para la
Seguridad y Salud de los trabajadores. Se revisara y actualizara, cuando sea preciso, y/o condicionado por
la evolucionando la obra.

Las actividades, procesos, tareas, unidades de obra, unidades presupuestarias, que se ejecutardn durante
la obra, en cada fase de la obra, se cefiirdn en todo momento a lo planificado preventivamente en el PSS
vigente; medidas organizativas, orden de ejecucién, medios auxiliares, protecciones colectivas e
individuales, etc.

El PSS tiene que permitir una toma de decisiones dgil, y debe facilitar un control efectivo de todas las
actividades a desempefiar en cada una de las fases de la obra. En definitiva, el PSS debe ajustarse
perfectamente a la realidad de la obra.

No se comenzard ninguna actividad cuyo procedimiento de ejecucién no se ajuste a lo establecido en el
citado PSS, siendo, por tanto, obligatorio que la empresa contratista planifique de manera especifica, y a
tiempo, todas y cada una de aquellas actividades que puedan ir surgiendo en el discurrir de las obras. Para

ello deberd atenerse a lo establecido al respecto en el R.D. 1627/97.

Estructura. -
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