6.2.

MAQUINARIA PESADA, Y MEDIOS AUXILIARES.

Previamente al inicio de los trabajos, la empresa contratista a través del Jefe de Obra, Jefe de
Magquinaria, o de un Técnico cualificado comprobard que la maquinaria y los medios auxiliares (propios,
subcontratados y/o alquilados), cumplen las siguientes condiciones:

1) Documentacién maquinaria y medios auxiliares.-

A.

Maguinaria extravial.-

-Marcado "CE". Declaracién de Conformidad de la "CE". Certificado de fabricacién, cumpliendo las
normas de seguridad exigidas por en la "CE"; condiciones generales de construccién, estabilidad,
resistencia, y los principios de ergonomia.

-Adecuacion R.D. 1215/1997, y/u homologacion.

-Manual o libro de Instrucciones de Uso y Mantenimiento, que serd conocido por el operador.

-Ficha de caracteristicas.

-Péliza del Seguro Responsabilidad Civil (lltimo recibo).

-Libro de Registro de Mantenimiento.

-Autorizacion de Uso y Manejo.

Magquinaria y medios auxiliares sobre ruedas, matriculados.-

-Péliza del Seguro Responsabilidad Civil (tltimo recibo).

-Autorizacién de Uso y Manejo.

-Libro de Registro de Mantenimiento.

-Tarjeta de Inspeccién Técnica de Vehiculos (ITV), vigente (equipos de trabajo matriculadas).
-Permiso de circulacidn.

-Tarjeta de Transporte (en su caso).

Medios auxiliares; elevacién (a mayores del apartado anterior).-

-Certificado Adecuacién al R.D. 1215/1997, del equipo de la gria telescépica.

-Declaracién de Conformidad de la "CE". Marcado "CE". Certificado de fabricacién, cumpliendo las
normas de seguridad exigidas por en la "CE", del equipo de la gria telescopica.

-Ficha de caracteristicas.

-Mantenimiento y revisiones segtin fabricante del equipo de la gria telescépica.

2) Dotacidn.-

-Las cabinas de la maquinaria estardn insonorizadas, y provistas de protecciones anti vuelco
(ROPS), pértico de seguridad, y anti impacto (FOPS). Dichas cabinas no presentardn deformaciones
como consecuencia de haber sufrido algin vuelco.

-Un extintor timbrado, y revisado.

-Luces (avisador actstico luminoso de tipo rotatorio o flash), sefial aclstica (bocina o sirena), de
retroceso, de marcha atrds, en correcto estado de funcionamiento.

-Es recomendable disponer de un botiquin de primeros auxilios.

3) Operador (maquinista y/o chofer).-
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-Sera un profesional cualificado, con el permiso de conduccién correspondiente, y los pertinentes
certificados de aptitud (sin limitacion de la capacidad visual, auditiva, sin tendencia al vértigo,
etc.), con rapidez de reaccidn, decisién, ademds del permiso de conduccién correspondiente.

-Previo al inicio de los trabajos conocerdn la informacion especifica en materia de PRL, en lo
relativo a los riesgos de su puesto trabajo (se dejara constancia por escrito).

-Tendrdn la formacién, y la autorizacién pertinente para que el manejo de la mdquina/medio
auxiliar, de forma segura (en caso contrario, serd sustituido o formado adecuadamente).
-Conocerdn el manual o libro de instrucciones de la mdquina/medio auxiliar

4) Operaciones de reparacién y mantenimiento.-

Con objeto de alcanzar la mdxima disponibilidad del equipo de trabajo, es decir, mdximo rendimiento y
duracién en condiciones dptimas de operatividad y seguridad es preciso realizar un mantenimiento
(Revisiones periédicas de mantenimiento), cuya finalidad es establecer el estado de conservacién del
equipo de trabajo.

Las actividades de mantenimiento; visitas periédicas de inspeccidn del equipo de trabajo por personal
cualificado, repostaje, lubrificacion, lubricacidn, y engrase, comprobaciones y verificaciones, sin el
desmontaje de elementos, ajuste con desmontaje de elementos, y reparaciones programadas.

El tipo de mantenimiento pueden ser: correctivo (se corrigen las deficiencias del equipo de trabajo),
programado o preventivo, operaciones previstas en el manual de mantenimiento, (a largo plazo: > 5, y, < 10
aflos, medio: bianual, y corto: semestral), y predictivo (rigurosos controles basados en las observaciones
de los operadores que indicaran la necesidad de someter al equipo de trabajo a tareas de reparacién
preventivas para evitar, en la medida de lo posible, las averias imprevistas).

El mantenimiento, y revisiones se realizaran con la periodicidad indicada en el Manual de Utilizacién del
fabricante, y sin rebasar los limites de recorrido, o tiempo que fija el fabricante.

Cada equipo de trabajo tendrd un Libro de Mantenimiento actualizado, anotando en él, las actuaciones,
fechas, préximos mantenimientos o revisiones, personas ejecutantes y firma.

Las operaciones de mantenimiento a realizar en obra en los equipos de trabajo, suele ser:

- Engrase y limpieza:

e Emplear el tiempo y cantidad de lubricante que corresponde.

e Aplicar exactamente lo especificado en la Guia de engrase.

e El personal (maquinista), serd el responsable de las tareas de engrase, tendrd conocimiento de los
lubricantes mds adecuados, y recibird la informacidn precisa (partes del equipo que han de ser
objeto de lubricacién, forma de aplicacidn, tipos de aceites y grasas, intervalos de aplicacién en
tiempo o kilometraje, y precauciones a tomar en tiempo frio).

e Seregistraran las operaciones de engrase en una ficha para cada equipo de trabajo.

- Mantenimiento de los neumdticos:

e Para cambiar una rueda, colocar los estabilizadores.

e No utilizar nunca la pluma o la cuchara para levantar la mdquina.

e Utilizar siempre una caja de inflado, cuando la rueda no estd sobre la mdquina.

e Cuando se esté inflando una rueda no permanecer enfrente de la misma sino en el lateral.
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e No cortar ni soldar encima de una llanta con el neumdtico inflado Normas generales:

Las reparaciones a efectuar en los equipos de trabajo se pueden dividir en los 3 grandes grupos
siguientes:

1. Pequefas.- Fugas de hidrdulico, puesta a punto del motor, sustituciéon de pieza individual de
pequefia importancia.

2. De sustitucion de piezas.- Generadores, bombas, diferenciales, motores

3. Grandes reparaciones.- Se realizan normalmente después de inspecciones que determinan la
necesidad de reparaciéon de acuerdo a la normativa del fabricante, a la tolerancia, uso, etc. Se
realizan cuando se han alcanzado las horas de trabajo.

Segtn el lugar donde se desarrollen las operaciones de mantenimiento, y reparacidn, y con objeto de evitar
situaciones de riesgo se consideraran las medidas que a continuacién se detallan:

- En /a zona de trabajo:

e En los casos de fallos en la mdquina, se subsanardn siempre las deficiencias de la misma antes de
reanudar el trabajo.

e Durante las operaciones de mantenimiento, la maquinaria se colocara en terreno llano, con las
ruedas o las cadenas bloqueadas, con el motor parado, bateria desconectada, el (til de trabajo
apoyado en el suelo, y el freno de mano activado.

e Colocar la cuchara apoyada en el suelo. Si se debe mantener la cuchara levantada se inmovilizard
adecuadamente. Los operarios no se quedaran nunca entre las ruedas o sobre las cadenas, bajo la
cuchara o el brazo.

e Conservar la mdquina en buen estado de limpieza. No se guardard combustible, ni trapos grasientos
sobre la mdquina, para evitar riesgos de incendios.

e No se levantard en caliente la tapa del radiador. Los vapores desprendidos de forma incontrolada
pueden causar quemaduras al operario.

e El cambio de aceite del motor y del sistema hidrdulico se efectuard siempre con el motor frio, para
evitar quemaduras.

e El operario que manipule las baterias utilizara gafas protectoras y guantes impermeables.

e En ningln caso se debe colocar una pieza metdlica encima de los bornes de la bateria. Se utilizara
un medidor de carga para verificar la bateria.

e En las proximidades de baterias se prohibird fumar, encender fuego o realizar alguna maniobra que
pueda producir un chispazo eléctrico. No utilizar nunca un mechero o cerillas para ver dentro del
motor.

e Las herramientas empleadas en el manejo de baterias deben ser aislantes, para evitar
cortocircuitos.

e Se evitard siempre colocar encima de la bateria herramientas o elementos metdlicos, que puedan
provocar un cortocircuito.

e Siempre que sea posible, se empleardn baterias blindadas, que lleven los bornes intermedios
totalmente cubiertos.

e Al realizar el repostaje de combustible, se evitard la proximidad de focos de ignicién, que podrian
producir la inflamacidn del gasoil.

e La verificacién del nivel de refrigerante en el radiador debe hacerse siempre con las debidas
precauciones, teniendo cuidado de eliminar la presién interior antes de abrir totalmente el tapén.

e Cuando deba manipularse el sistema eléctrico de la mdquina, el operario deberd antes desconectar
el motor y extraer la llave del contacto.
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e Cuando deban soldarse tuberias del sistema hidrdulico, siempre serd necesario vaciarlas y
limpiarlas de aceite.

- En taller:

e Antes de empezar las reparaciones, es conveniente limpiar la zona a reparar.

e No limpiar nunca las piezas con gasolina. Trabajar en un local ventilado.

e No FUMAR.

e Antes de empezar las reparaciones, quitar la llave de contacto, bloquear la mdquina y colocar
letreros indicando que no se manipulen los mecanismos.

e Si varios mecdnicos trabajan en la misma mdquina, sus trabajos deberdn ser coordinados y
conocidos entre ellos.

e Dejar enfriar el motor antes de quitar el tapén del radiador.

e Bajar la presion del circuito hidrdulico antes de quitar el tapén de vaciado, asi mismo cuando se
realice el vaciado del aceite vigilar que no esté quemando.

e Si se tiene que dejar elevado el brazo y la cuchara, se procederd a su inmovilizacién antes de
empezar el trabajo.

e Realizar la evacuacién de los gases del tubo de escape directamente al exterior del local.

e Cuando se arregle la tension de las correas del motor, éste estard parado.

e Antes de arrancar el motor, comprobar que no se haya dejado ninguna herramienta encima del
mismo.

e Utilizar guantes y zapatos de seguridad.

5) Medidas Preventivas, y Protecciones Colectivas de cardcter general.-

e Antes de iniciar cada turno de trabajo, de arrancar el motor, el operador comprobard siempre que
todos los mandos del equipo estdn en su posicion neutra (evitar puestas en marcha imprevistas), y
mediante maniobras lentas que funcionan, responden correctamente.

e En operaciones en zonas préximas a lineas eléctricos (aéreas o subterrdneas), lineas telefénicas,
conducciones, etc., se comprobara la tensién para identificar la distancia minima de seguridad (3, 5
o 7 m., en lineas aéreas). En caso de contacto accidental con una linea eléctrica, el conductor
permanecerd en la cabina hasta que la red sea desconectada o se deshaga el contacto. Si fuera
imprescindible bajar, lo hard dando un salto largo. El resto del personal se mantendrd a la distancia
de seguridad.

e Antes de realizar vaciados a media ladera con vertido hacia la pendiente, se inspeccionard
detenidamente la zona, en prevencién de desprendimientos o aludes sobre las personas o cosas.

o El operador comprobara el correcto funcionamiento de los sistemas e indicadores; nivel de aceite,
sistema hidrdulico (frenos, direccidén), luces e intermitentes, presiéon de neumdticos, sefiales
actsticas (bocina, claxon), etc. Se impondrd la buena costumbre hacer sonar el claxon antes de
comenzar a mover el equipo.

e El operario, antes de arrancar el motor, verificara la visibilidad, y en su caso procederd a la
limpieza del parabrisas, espejo, y retrovisores, y a su ajuste.

e Se comprobara que la cabina estd limpia, sin restos de aceite, grasa o barro y sin objetos
descontrolados en la zona de los mandos. Se evitara tener tanto en la cabina, como en el motor,
trapos impregnados de grasa, combustible, aceite u otros materiales inflamables.

e En caso de derrames de aceite, combustible o liquidos inflamables, se parara el motor, y se avisara
al Encargado. Se tomaran las precauciones adecuadas al manipular sustancias peligrosas; fluidos
refrigerantes. Nunca abandonara el puesto de conduccidn sin haber detenido antes el motor.

e La cabina del equipo estard aislada frente a las vibraciones (en su defecto el asiento serd
independiente a la estructura de la cabina para evitar vibracion).
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e Sélo podrdn acceder al equipo personal autorizado para evitar accidentes o lesiones (caidas,
golpes).

e No se transportaran personas en el equipo (si no existe un asiento adecuado para ello).

e Antes de subir a la cabina, y arrancar el motor, el operario comprobara, y se asegurard de que no
hay, ni trabajadores, ni terceros en la zona o radio de accidn (en el drea de la operacién), que
puedan ser arrollados por el movimiento del equipo.

e Previamente al manejo, y control del equipo, desde la cabina, se procederd al ajuste de la posicién
del asiento anatdémico, y anti vibratorio (posicion comodidad que evitard lesiones o accidentes), y
de los mandos. Se utilizara siempre el sistema de retencién (cabina, cinturén de seguridad o
similar), y la proteccién anti ruido.

o El operador se cuidara de no llevar barro adherido al calzado para evitar resbalones sobre los
pedales del equipo.

o El operador subird, y bajard del equipo (de la cabina y/o de la plataforma), por los lugres previstos
para ello. No subird, ni bajara utilizando las llantas, cubiertas, cadenas y guardabarros. Utilizard
las escaleras (peldafios), y asideros o empufiaduras (limpios de grasa, obstdculos, etc.), y de forma
frontal. No se portara, ni herramientas, ni materiales en la mano, se agarrara con ambas manos (3
puntos de apoyo: las manos y un pie, o una mano y los pies).

o El operador no subird, ni bajara del equipo en movimiento, ni se efectuara saltando directamente al
suelo, a no ser que exista un riesgo inminente para la integridad fisica del operador. No se utilizara
como elemento de sujecién el volante o las palancas del equipo.

e No se permitird liberar los frenos del equipo en posicidn de parada, si antes no se han instalado los
tacos de inmovilizacion de las ruedas.

e Si fuese preciso arrancar el motor mediante la bateria de otra mdquina, se extremardn las
precauciones, debiendo existir una perfecta coordinacién entre el personal que tenga que hacer la
maniobra. Nunca se debe conectar a la bateria descargada otra de tensién superior. Durante la
manipulacién de la bateria no se fumara.

e Cuando se trabaje con equipos cuyo tren de rodadura este formado por neumdticos, antes del
comienzo del trabajo diario, serd necesario vigilar que la presién de los mismos es la recomendada
por el fabricante. Durante el relleno de aire de los neumdticos el operario se situard tras la banda
de rodadura, apartado del punto de conexién, pues el reventdn de la manguera de suministro o la
rotura de la boquilla, pueden hacerla actuar como un Idtigo.

e En paradas, y en general siempre que el operador abandone el equipo, aunque sea por breves
instantes, deberd antes hacer descender el (til hasta el suelo, poner punto muerto, freno de mano,
retirara las llaves del contacto, desconexién interruptor de la bateria, cerrar con llave la cabina, y
el compartimento del motor (evitar vandalismo y utilizacién no autorizada).

o El operador seguird las instrucciones del fabricante, se revisardn periédicamente todos los puntos
de escape del motor, con el fin de asegurar que el operador no recibe en la cabina gases
procedentes de la combustién. Esta precaucion se extremard en los motores provistos de
ventilador de aspiracidn para el radiador.

e No se trabajara con el equipo en situacion de averia o semiaveria. Se reparara y después se
reanudara el trabajo.

e Si fuese preciso parar en rampa, el equipo quedard frenado y calzado con topes. No estd permitido
bajar pendientes con el motor parado o en punto muerto.

e En obra no se circulara, ni estacionard nunca a menos de 2,00-3,00 m., de cortes del terreno,
laderas, barrancos, borde de excavaciones o coronacion de terraplenes para evitar el vuelco por
deformacién del terreno mal consolidado,

e En las operaciones de limpieza, ajuste, revision, reparacién, y mantenimiento (engrases, aceite,
liquido hidrdulico), el operario (autorizado), llevara los EPI”s, y el equipo se encontrara en reposo,
estacionada en terreno llano, con el motor apagado (llave retirada del contacto), el freno de mano
en servicio, la palanca de transmision en punto muerto, el interruptor de la bateria en posicién de
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desconexion, calzos o tacos de inmovilizacién, en su caso el cazo/cuchara/martillo apoyado en el
suelo, y una vez enfriado el motor se procederd a realizar las operaciones precisas.

e En la operacion de repostaje de combustible, el equipo, este permanecerd con el motor apagado, y
estard prohibido fumar, y encender llama.

e Los caminos, pistas de circulacién interna de la obra, se cuidardn para evitar blandones y
embarramientos excesivos que mermen la seguridad de la circulacion de la maquinaria.

o Las pistas de circulacién en obra no son zona de aparcamiento, salvo emergencias. En general no se
entorpecerd el paso a otros vehiculos, y personas (se evita una posible colisién con otro equipo).

e Se estacionard en los lugares destinados a ello, terreno llano y firme (resistente), sin riesgos de
desplomes, desprendimientos.

e El equipo circulard con las luces encendidas cuando, a causa del polvo, pueda verse disminuida la
visibilidad del operador o de otras personas hacia la mdquina.

e No se utilizard nunca el equipo por encima de sus posibilidades mecdnicas, no se forzard con cargas
o circulando por pendientes excesivas.

e Para trabajos nocturnos o zonas de escasa iluminacién se preverad la iluminacion artificial precisa.
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6.2.1.-Magquinaria Pesada.

A continuacidn se identifican los riesgos, se establecen las medidas preventivas, protecciones colectivas e
individuales de cada una de las mdquinas que se utilizaran en la obra.

Para la ejecucién de la obra se ha estimado que serd preciso la utilizacién de la siguiente maquinaria:

Draga.

Equipo de perforacidn, carro perforador hidrdulico o neumdtico.
Retroexcavadora.

Retropala con martillo hidrdulico.

Pala cargadora.

Motoniveladora.

Rodillo compactador mixto (mono cilindrico).
Gria mévil autopropulsada.

Extendedora de mezcla bituminosa en caliente.
Rodillo compactador metdlica tipo tdndem.
Rodillo compactador de neumdticos.

YVVVYVYVVYVVYVYVY
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DRAGA

Disefiada para la extraccién de material por debajo del nivel del agua, y elevarlo hasta la superficie.

Se clasifican en dos grandes grupos, segtn el sistema de extraccion; las mecdnicas y las de succién. Las
mecdnicas pueden ser de cuchara, de pala de carga frontal, con retroexcavadora, de rosario o cangilones, y
de remocién (dotadas de cuchilla para nivelar el fondo), y las de succién en marcha, estacionarias, con
cortador, y "dustpan” o recogedora de fangos.

El uso de cada tipo de draga estd condicionado por el tipo de material a extraer, la cantidad, la
profundidad del fondo, el acabado que se quiera conseguir y la economia.

Riesgos

e Caida de personas a diferente nivel, al agua (Ahogamiento).
e Caida de personas al mismo nivel.

e Caida de objetos por manipulacién, por desplome, y/o desprendimiento.
e Pisadas sobre objetos.

e Golpes contra objetos inmdviles.

e Golpesy contactos con elementos méviles de la mdquina.

e (Golpesy cortes por objetos o herramientas.

e Proyeccién de fragmentos o particulas.

e Atrapamientos y/o aplastamientos por o entre objetos.

e Exposicion a temperaturas extremas.

e Contactos térmicos.

e Contactos eléctricos.

¢ Inhalacidn o ingestion de agentes quimicos peligrosos.

e Contactos con sustancias corrosivas.

e Explosiones.

e Incendios.

e Riesgos derivados de la exposicién a agentes fisicos: ruidos.

Medidas Preventivas y Protecciones Colectivas

e Deben utilizarse dragas que prioritariamente dispongan de marcado CE, declaracién de
conformidad y manual de instrucciones o que se hayan sometido a puesta en conformidad de
acuerdo con lo que especifica el R.D. 1215/1997.

e Antes del inicio de los trabajos se establecerd un plan de trabajo, se planificaran las zonas de
dragado, asi como las rutas de navegacion para evitar interferencias con el trdnsito maritimo de la
zona. Se acotaran, y delimitaran con boyas y corchera la zona maritima de trabajo.

e Diariamente se consultaran los partes meteoroldgicos previstos, asegurdndose de que las
condiciones meteoroldgicas son las idéneas para realizar las actividades. Se suspenderdn los
trabajos en caso de fuertes vientos.

e Los trabajos serdn realizados por personal cualificado. Serd condicién indispensable, saber nadar y
desenvolverse con seguridad en este tipo de ambiente. Ira provisto en el momento del embarque de
chaleco salvavidas adecuado al tipo de trabajo a desarrollar, cémodo y no entorpecerd los movimientos
del operario.
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e Antes de iniciar los trabajos, se comprobara que todos los dispositivos de la draga responden
correctamente y estdn en perfecto estado, y que los rétulos informativos estén en buen estado y
situados en lugares visibles.

e Todo el perimetro de la embarcacién se encontrard protegida mediante barandillas para evitar
caida hombre al agua. En caso de posible presencia de personal en planos inferiores, deberdn
incluirse rodapiés continuos de 20 cm., de altura. Los accesos abiertos sobre la cubierta han de
estar protegidos con barandillas.

e Estard equipada con extintores de 15 kg., aros salvavidas con cabo de longitud minima de 27,5 m., bote
salvavidas, radioteléfono, bengalas y cohetes homologados, luces navegacién, bocinas, y marcas
reglamentarias y botiquin de primeros auxilios.

e Seasegurara la mdxima visibilidad de la draga mediante la limpieza de los espejos y parabrisas. Si
la visibilidad en el trabajo disminuye por debajo de los limites de seguridad, por circunstancias
meteoroldgicas o similares, serd necesario detenerse y esperar.

e El embarque y desembarque de la draga se realizara por una pasarela, por escala o cualquier otro
dispositivo similar que ofrezca un acceso apropiado y seguro.

e Se prohibird el transporte de personas ajenas a la actividad.

e Se prohibird la presencia de trabajadores o embarcaciones en el radio de accién de la mdquina.

e En operaciones en zonas préximas a cables eléctricos, hay que verificar la tensién de los mismos
para identificar y mantener la distancia minima de trabajo.

e Cuando las operaciones comporten maniobras complejas o peligrosas, el patrén tiene que contar con
operarios expertos que le guien. Mantendrd el contacto visual permanente con las embarcaciones
que estén en movimiento y los trabajadores del puesto de trabajo.

e En operaciones de mantenimiento, no se utilizara ropa holgada, y se utilizaran los equipos de
proteccion.

e Serevisaran peridédicamente el estado de mantenimiento de los cabos de la embarcacién.

e No reparar determinados elementos de la draga cuando esté en funcionamiento o con el motor en
marcha.

e Se conservaran y mantendrdn en buen estado de limpieza los accesos, las plataformas, las
escaleras, peldafios, y asideros.

e Las zonas de paso y circulacidon estardn libres de obstdculos, y sefializadas, y se mantendrdn
protegidos los salientes o esquinas que puedan producir arafiazos o golpes.

e Los solados serdn antideslizantes, teniendo en cuenta especialmente aquellos que pudieran estar
mojado en algin momento de sus operaciones.

e Los trabajadores tienen que mantenerse lejos de todas las partes, mecanismos y aparatos en
movimiento.

e Los trabajadores que realicen trabajos en cubierta, estardn sujetos a estructuras fijas de la
draga. La cubierta, la zona de trabajo se mantendrdn limpia, baldedndose periédicamente.

e Se comprobard, y en su caso se arriostrara los elementos sueltos susceptibles de desplazamiento
y/o desplome, que puedan golpear o atrapar a los trabajadores en la cubierta, en la zona de
trabajo.

e Todas las posibles puertas deberdn poderse abrir desde el interior y exterior sin necesidad de
equipos especificos. Las puertas permanecerdn en su posicién especialmente en condiciones
maritimas y meteoroldgicas adversas.

e Se controlara periédicamente la instalacién eléctrica, y las mdquinas utilizadas, en general, y los
elementos de proteccidn, en particular.

e Tendrdn una fuente de energia eléctrica de emergencia que garantice el funcionamiento
simultdneo, durante el tiempo para llegar a puerto, el posible sistema de comunicacién anterior, los
detectores de incendios, el sistema de radio comunicacién, la bomba eléctrica contra incendios y la
iluminacién de emergencia.
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e Existird un lugar para cada trabajador en el que pueda guardar bajo llave su ropa y efectos
personales.

e Se coordinara el proceso de vertido mediante bombeo por tuberia desde la draga de succidn, para
evitar la presencia de operarios o terceros en la zona del chorro de material extraido.

e En trabajos nocturnos, hay que asegurar una correcta iluminacion de los accesos.

Protecciones Individuales

e Ropa de trabajo, mono o buzo.

e Traje impermeable.

e Mascarilla.

e Protectores auditivos: tapones o auriculares.
e (Guantes contra agresiones mecdnicas.
e (Guantes de goma.

e Cinturdn de seguridad.

e Arnés.

e Botas de agua.

e Calzado de seguridad.

e Chaleco salvavidas.

EQUIPO DE PERFORACION, CARRO PERFORADOR HIDRAULICO O NEUMATICO

El equipo estard compuesto por un carro perforador sobre orugas (100 a 250 CV), gobernado por 2
operarios, de brazo articulado con martillo de roto-percusion en cabeza, de didmetro de perforacién
comprendido entre 35y 76 mm., y compresor para barrido de polvo.

Riesgos

e Caidas de personal.

e Desprendimientos y derrumbamiento de terreno o rocas.
e Atrapamiento (mantenimiento).

e Vuelco de maquinaria.

e Rotura de barrena o puntero.

e Proyeccion de particulas (durante la perforacion y a gran velocidad).
e Atropellos y colisiones.

e Golpes de o contra objetos.

e Sobre esfuerzos.

e Explosiones o incendios.

e Inhalacién de gases (de la mdquina).

e Maniobra incorrecta por fallo humano.

e Ruido.

e Polvo (que se desprende de la perforacién).

Medidas Preventivas

e El personal encargado del manejo del carro perforador serd especialista. Se les hard entrega de
las normas preventivas, y se dejara constancia documental mediante la firma de un recibi.
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e Se inspeccionara el terreno circundante antes del inicio de los trabajos para detectar y prevenir
posibles riesgos, para detectar la existencia de bolos sueltos, drboles desenraizados, o lisos (en
tidnel se considerara el ruido y la vibracién que pueden provocar desprendimientos).

e Estardn previstos lateralmente de una barra separada unos 15 cm., del tren de rodadura, que evite
la posibilidad de que las cadenas puedan pasar por los pies del operador de control.

e Se comprobara el buen estado de la barrena, y de los punteros.

e Las barrenas se empalmaran cerciordndose de que el empalme es firme, para evitar accidentes.

e Se debe perforar al borde de cortes del terreno, se buscara un punto seguro donde amarrara el
mosquetén del cinturén de seguridad, para evitar caidas. Nunca se amarrara el cinturén de
seguridad al carro perforador.

e Se controlara y vigilara donde se pisa para evitar ser atrapado por las orugas del carro.

e El compresor se situara lo mds alejado posible del carro y del operario debido a su alto nivel
sonoridad. La accién de perforar es sumamente ruidosa, sobre todo en los primeros decimetros.

e Después de la interrupcién del trabajo se revisara el buen estado de manguitos y abrazaderas. Su
desprendimiento y/o rotura puede producir accidentes.

e Se tendrd presente que pueden existir barrenos fallidos en el entorno. En caso de encontrar
alguno se sefializara, se avisara al Artillero, y se seguirdn las instrucciones de este.

e Los operarios utilizara sefiales y signos para entenderse en las fases mds ruidosas.

e Se establecerd el siguiente cédigo de sefiales de seguridad entre el equipo de perforacién y el
Jefe del Equipo:

4 Baliza luminosa intermitente "Se ha producido un accidente”.
4 Baliza luminosa fija "Se solicita ayuda urgente”

e Los tajos de perforacién del carro perforador alejados estardn permanentemente comunicados con

las oficinas de obra.

Protecciones Individuales

e Caso de seguridad.

e Protectores auditivos; taponcillos y auriculares.
e Gafas anti impacto y anti polvo.

e Ropa de trabajo, mono o buzo.

e Ropa de abrigo.

e (Guantes de cuero.

e (Guantes de goma.

e Botas de seguridad.

e Botas impermeables de seguridad.
e Mandil de cuero, Polainas de cuero.
e Manguitos de cuero.

RETROEXCAVADORA

Es una mdquina autopropulsada, sobre neumdticos/ruedas, o sobre orugas/cadenas, con una estructura
generalmente capaz de girar 360° en ambos sentidos, cuyas funciones son excavar, cargar, elevar, girar y
descargar materiales por la accién de la cuchara sin necesidad de que el chasis se desplace. La de cadenas
suele utilizarse en terrenos que presentes dificultades, debido a su mayor traccién, y mejor
maniobrabilidad.

Ambas estdn dotadas con un equipo disefiado para excavar, dotado de cazo de dientes intercambiables, y
cuchillas laterales, montado en la extremidad del balancin (brazo), articulado en cabeza de la pluma, y
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dotado de un giro de 360° sobre la estructura portante. Puede disponer de una preinstalacién hidrdulica
para un martillo rompedor.

El equipo permite una ejecucién precisa, rdpida, y la direccidn del trabajo estd constantemente controlada.
La fuerza de ataque del cazo permite la utilizacién en terrenos relativamente duros. La operacién de carga
se efectlia por traccién hacia la mdquina en tanto que la extension del brazo permite la descarga. Las
tierras no pueden depositarse mds que a una distancia limitada por el alcance de los brazos y las plumas.

Este tipo de mdquinas se suele utilizar en excavaciones de gran volumen, la mdquina apoya en el mismo
plano o en un plano superior al de los equipos de acarreo (camiones/dumpers), carga los materiales sobre
estos. La misma mdquina con otras configuraciones y herramientas, se utiliza en apertura de zanjas,
demolicion de edificios, demolicién y picado de soleras, pavimentos, aceras, etc., manipulacién de diversos
materiales (plantas de reciclaje, puertos, etc.), colocacién de tuberias y elementos prefabricados, y en
operaciones de dragado.

Riesgos

e Atropellos e impactos por falta de visibilidad.

e Desplomes, desplazamientos y deslizamiento o vuelco.

e Caidas de personas a distinto nivel

e Caidas de objetos por derrumbamiento de material del terreno.
e (Golpes o proyecciones de materiales del terreno.

e Choque, impacto con otros vehiculos

e Contacto con lineas eléctricas aéreas o enterradas.

e Incendio.

e Quemaduras en trabajos de reparacién o mantenimiento.

e Atfrapamiento por vuelco de la mdquina, Gtiles o transmisiones.

e Ruidos.
e Vibraciones.
e Polvo.

Medidas Preventivas y Protecciones Colectivas

e Sesefalizara la zona de trdnsito, y de trabajo, se acotaran las zonas de talud a una distancia igual
a la del alcance mdximo del brazo de la mdquina.

e Se mantendrd una iluminacién adecuada de la zona de trabajo, que se mantendrd limpia y ordenada.
e Se circulara con velocidad moderada, limitada por la sefializacién, y sin hacer ni movimientos, ni
maniobras arriesgadas. La circulacion sobre terrenos irregulares se efectuard a velocidad lenta.

e Se prohibird realizar maniobras de movimiento de tierras sin antes haber puesto en servicio los
apoyos hidrdulicos de inmovilizacion.

e El operador para abandonar el equipo deberd apoyar el cazo en el suelo, apagar el motor, poner en
servicio el freno de mano, y retirar las llaves.

e Se prohibird la subida operarios al cazo, y la utilizacién del brazo articulado o el cazo para izar
operarios, y acceder a trabajos elevados y puntuales. El equipo no podrd ser utilizado como una
gria (introduccién de piezas, tubos, etc., en el interior de la zanja).

e En la apertura de la zanja, existird una sincronizacién entre esta actividad y la entibacién que
impida el derrumbamiento de las tierras y el consiguiente peligro de atrapamiento del personal que
trabaje en el fondo de la zanja.
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e El operador del equipo se cerciorardn de que no existe peligro para los trabajadores que se
encuentren en el interior de pozos o zanjas préximos al lugar de excavacién. No se realizaran
trabajos en el interior de la zanja, en la zona de alcance del brazo de la retroexcavadora.

e No se ejecutaran trabajos en el interior de la zanja, en la zona de alcance del brazo de la retro.

e Durante la ejecucién de la excavacién, el equipo, estard calzado, mediante apoyos que eleven las
ruedas del suelo, para evitar desplazamientos, y facilitar la inmovilidad del conjunto. Si la rodadura
es sobre orugas, estas calzas son innecesarias.

e En fase de excavacién el equipo nunca deberd exponerse a peligros de derrumbamientos del frente
de excavacidn. La excavacidn se ejecutara por debajo de su plano de sustentacién, el cazo nunca
deberd quedar por debajo del chasis. Para excavar la zona de debajo del chasis de la mdquina, ésta
deberd retroceder de forma que, cuando realice la excavacidn, el cazo nunca quede por debajo del
chasis.

e Se prohibird verter los productos de la excavacién a menos de 2,00 m., del borde de corte
superior de una zanja o trinchera, para evitar los riesgos por sobrecarga del terreno.

e Las precauciones se extremardn en proximidades a tuberias subterrdneas de gas y lineas
eléctricas, asi como en fosas o cerca de terrenos elevados cuyas paredes estardn apuntaladas,
apartando la mdquina de estos terrenos una vez finalizada la jornada.

e El trabajo en pendientes es particularmente peligroso, por lo que si es posible se nivelard la zona
de trabajo; el trabajo se realizard lentamente y para no reducir la estabilidad de la mdquina, se
evitard la oscilacién del cucharén en direccién de la pendiente.

e Seregara para evitar la formacién de polvaredas, pero sin producir barrizales.

e Con objeto de evitar lesiones durante las operaciones de mantenimiento, el operador del equipo
deberd apoyar primero el cazo en el suelo, parar el motor, poner en servicio el freno de mano y
bloquear la mdquina. A continuacién, podrd ya realizar las operaciones de servicio que necesite. No
se realizaran operaciones de mantenimiento con el motor caliente.

e Comprobar los elementos de seguridad de la mdquina antes de efectuar cualquier tipo de
manipulacion. Resguardos y tapas de seguridad colocados.

e Revisidn periddica del sistema eléctrico.

e No se realizaran ajustes con la mdquina en movimiento o con el motor en funcionamiento.

e El operador del equipo debe tomar toda clase de precauciones cuando trabaja con cuchara bivalva,
que puede oscilar en todas las direcciones y golpear la cabina o a las personas circundantes que
trabajan en las proximidades, durante los desplazamientos.

e En los desplazamientos el cazo del equipo apoyara sobre este para evitar balanceos.

e El ascenso o descenso del cazo en carga se efectuardn siempre utilizando marchas cortas,
lentamente. No se manejaran grandes cargas (cazo a pleno llenado), bajo régimen de fuertes
vientos. El cambio de posicion se efectuard situando el brazo en el sentido de la marcha (salvo en
distancias muy cortas).

e Se instalard una sefial de peligro sobre un pie derecho, como limite de la zona de seguridad del
alcance del brazo de la mdquina. Esta sefial se ird desplazando conforme avance la excavacién.

e Se evitard elevar o girar bruscamente o frenar de repente, ya que estas acciones ejercen una
sobrecarga en los elementos del equipo, y consiguientemente producen inestabilidad en el conjunto.

Protecciones Individuales

e Casco de seguridad.

e Proteccién auditiva.

e Mascarillas anti polvo.

e (Gafas anti proyecciones.

e Ropa de trabajo, mono o buzo.
e Guantes de cuero.
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e Cinturdn eldstico anti vibratorio.

e Mandil de cuero en operaciones de mantenimiento.
e Botas de seguridad.

e Botas impermeables.

e Calzado antideslizante.

RETRO-PALA CON MARTILLO NEUMATICO

Mdquina versdtil, autopropulsada sobre ruedas, dotada con un bastidor disefiado para soportar a la vez un
equipo de carga en la parte frontal (cuchara), y otro de excavacidon en la parte trasera (brazo articulado
para el acoplamiento de cazo o un martillo), Su utilizacién es de forma alternativamente, debiendo de
permanecer inmévil cuando se ejecuta una excavacién.

Un ciclo de trabajo ejecutando una excavacion, comprende la excavacion, elevacion, giro y descarga de los
materiales, mientras que uno de carga comprende, llenado, elevacién, transporte y descarga de los
materiales.

Riesgos

e Caida de personas a diferente nivel.

e Golpes contra objetos inmdviles.

e Golpesy contactos con elementos méviles de la mdquina.
e Proyeccién de fragmentos o particulas.

e Atrapamientos por o entre objetos.

e Atrapamientos por vuelco de la mdquina.

e Contactos térmicos.

e Contactos eléctricos.

e Explosiones.

e Incendios.

e Atropellos, golpes y choques con o contra vehiculos.
e Polvo.

e Ruidos y vibraciones.

Medidas Preventivas y Protecciones Colectivas

e Antes de empezar los trabajos hay que localizar y reducir al minimo los riesgos derivados de
cables subterrdneos, aéreos u otros sistemas de distribucidn.

e En operaciones en zonas préximas a cables eléctricos, es necesario comprobar la tensiéon de estos
cables para poder identificar la distancia minima de seguridad. Estas distancias de seguridad
dependen de la tensién nominal de la instalacién y serdn de 3, 5 o 7 m dependiendo de ésta.

e En trabajos en zonas de servicios afectados, cuando no se disponga de una buena visibilidad de la
ubicacién del conducto o cable, serd necesaria la colaboracion de un sefialista.

e Al reiniciar una actividad tras producirse lluvias importantes, hay que tener presente que las
condiciones del terreno pueden haber cambiado. Asimismo, hay que comprobar el funcionamiento
de los frenos.

e Si la visibilidad en el trabajo disminuye por circunstancias meteoroldgicas o similares por debajo
de los limites de seguridad, hay que parar el equipo en un lugar seguro y esperar.

e No estd permitido bajar pendientes con el motor parado o en punto muerto.
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La tierra extraida de las excavaciones se ha de acopiar como minimo a 2,00 m., del borde de
coronacion del talud y siempre en funcién de las caracteristicas del terreno.

Realizar las entradas o salidas de la obra con precaucidn y, si fuese necesario, con el apoyo de un
sefalista.

Para utilizar el teléfono mévil durante la conduccién hay que disponer de un sistema de manos
libres.

Comprobar que todos los rétulos de informacién de los riesgos estén en buen estado y situados en
lugares visibles.

Cuando las operaciones comporten maniobras complejas o peligrosas, el operador tiene que
disponer de un sefialista experto que lo guie.

Mantener el contacto visual permanente con los equipos de obra que estén en movimiento y los
trabajadores del puesto de trabajo.

Con el fin de evitar choques (colisiones), deben definirse y sefializarse los recorridos de la obra.
Evitar desplazamientos de la retro-pala en zonas a menos de 2,00 m del borde de coronacién de
taludes.

Si se tiene que trabajar en lugares cerrados, comprobar que la ventilacion es suficiente o que se
han extraido los gases.

Si la mdquina empieza a inclinarse hacia adelante, bajar el martillo neumdtico rdpidamente para
volverla a equilibrar.

En operaciones de carga de camiones, verificar que el conductor se encuentra fuera de la zona de
trabajo de la mdquina. Durante esta operacion, hay que asegurarse de que el material queda
uniformemente distribuido en el camidn, que la carga no es excesiva y que se deja sobre el camion
con precaucion.

No utilizar martillos y accesorios mds grandes de lo que permite el fabricante.

Mover la mdquina siempre con el martillo recogido.

No derruir elementos que estén situados por encima de la retro-pala.

Dejar el martillo en el suelo una vez se han finalizado los trabajos, aplicando una ligera presién
hacia abajo.

Trabajar, siempre que sea posible, con viento posterior para que el polvo no impida la visibilidad del
operario.

Para desplazarse sobre terrenos en pendiente, orientar el brazo hacia abajo, casi tocando el suelo.
Trabajar con la cabina cerrada, a una velocidad adecuada y sin realizar giros pronunciados cuando
se trabaje en pendientes.

Hay que evitar que el martillo se sitle sobre las personas.

Si la zona de trabajo tiene demasiado polvo, hay que regarla para mejorar la visibilidad.

Para trabajar con la retro-pala hay que colocar, en terreno compacto, los estabilizadores.

Se estacionara en zonas adecuadas (terreno llano, y firme, sin riesgos de desplomes,
desprendimientos o inundaciones, como minimo a 2,00 m., del borde de coronacion).

Los residuos generados como consecuencia de una averia o de su resolucién hay que segregarlos en
contenedores.

En operaciones de transporte, comprobar si la longitud, la tara y el sistema de bloqueo y sujecidn
son los adecuados. Asimismo, hay que asegurarse de que las rampas de acceso pueden soportar el
peso de la retro-pala y, una vez situada, hay que retirar la llave del contacto.

Deben adoptarse las medidas preventivas adecuadas para evitar que la retro-pala con martillo
neumdtico caiga en las excavaciones o en el agua.

Regar para evitar la emisién de polvo.

Protecciones Individuales

Casco (sélo fuera de la mdquina).

MEMORIA (ESS)

77



e Protectores auditivos: tapones o auriculares.

e Mascarilla.

e Guantes contra agresiones mecdnicas (en tareas de mantenimiento).
e Calzado de seguridad.

e Fajas y cinturones anti vibraciones.

* Ropa y accesorios de sefializacion (sélo fuera de la mdquina).

PALA CARGADORA

Mdquina autopropulsada sobre orugas/cadenas, dotada de una estructura soporte, de un sistema de dos
(2) brazos articulados, y equipada con una cuchara frontal cuya funcidn principal es la operacién de carga.
El movimiento de desplazamiento de la mdquina, y el movimiento de la cuchara unida a los brazos
articulados permiten excavar frontalmente, elevar, cargar materiales sueltos, transportar (distancia no
superior a los 150 m.), y descargar materiales sobre tolvas, medios de acarreo, rellenos, etc.

Riesgos

e Atropellos e impactos por falta de visibilidad.

e Desplomes, desplazamientos y deslizamiento o vuelco.

e Caidas.

e Impactos.

e Contacto con lineas eléctricas aéreas o enterradas.

e Incendio.

e Quemaduras en trabajos de reparacién o mantenimiento.
e Atrapamiento por (tiles o transmisiones.

e Golpes o proyecciones de materiales del terreno.

e Ruidos.
e Vibraciones.
e Polvo.

Medidas Preventivas y Protecciones Colectivas

e El operador se cerciorardn siempre de que no existe peligro para los trabajadores que se
encuentren en el interior de pozos o zanjas préximos al lugar de trabajo del equipo.

e El operador, antes de realizar nuevos recorridos, hardn a pie el camino de trabajo, con el fin de
observar las irregularidades que puedan dar origen a oscilaciones verticales u horizontales de la
cuchara.

e El operario no abandonara el equipo el motor en marcha, y con la cuchara elevada, deberd de
apoyarla en el suelo, apagar el motor y retirar las llaves.

e No trabajard, en ninguna circunstancia, bajo los salientes de la excavacion, eliminando éstos con el
brazo de la mdquina.

e No se transportara a operarios en el interior de la cuchara, y utilizar la misma para elevar
operarios para acceder a trabajos puntuales.

e La cuchara, durante los transportes de tierras, permanecerd lo mds baja posible, para que el
equipo pueda desplazarse con la mdxima estabilidad. Los ascensos o descensos en carga de la
cuchara se efectuardn siempre utilizando marchas cortas. No se manejaran grandes cargas
(cucharas a pleno llenado), cuando existan fuertes vientos en la zona de trabajo. El choque del
viento puede hacer inestable la carga.
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e El peso de material cargado en el cucharén no debe superar el limite mdximo de peso considerado
como seguro para el vehiculo.

e Se reducird el riesgo de polvo, y por tanto la consiguiente falta de visibilidad en las diferentes
zonas de trabajo (vias, y zonas de trabajo), mediante el riego periddico.

e Lacirculacion sobre terrenos desiguales se efectuard a velocidad lenta.

e Se prohibird dormitar bajo la sombra proyectada por la mdquina en reposo.

e En los trabajos realizados en lugares cerrados y/o con poca ventilacidn, se colocardn filtros
apropiados en la salida de los escapes del motor para evitar concentraciones peligrosas de gases.

e La pendiente mdxima a superar con el tren de rodaje de orugas es de 50%; siendo del 20% en
terrenos himedos y del 30% en tferrenos secos con tren de rodaje de neumdticos. El
desplazamiento de la cargadora con la cuchara llena en pendientes, se efectuard con ésta al ras del
suelo.

e Durante los periodos de parada la cuchara estard apoyada en el suelo, la transmisién en punto
muerto, el motor parado y se quitard la llave, el freno de aparcamiento puesto y la bateria
desconectada.

e Para realizar reparaciones en la cuchara, se colocardn topes para suprimir caidas imprevistas.

Protecciones Individuales

e (Gafas anti proyecciones.

e Casco de seguridad.

e Ropa de trabajo, mono o buzo.

e Guantes de cuero.

e (Guantes de goma o de PVC.

e Cinturdn eldstico anti vibratorio.
e Calzado antideslizante.

e Botas impermeables.

e Proteccidn auditiva.

MOTONIVELADORA

Mdquina autopropulsada sobre ruedas, formada por bastidores; alineados, articulados y direccién rigida, y
articulados y direccién recta. La caracteristica fundamental es la articulacidn, y ser totalmente hidrdulico.

Estd dotada de una hoja ajustable, con gran variedad de movimientos (inclinacién lateral y frontal, giro en
circulo, desplazamiento lateral de la hoja y del circulo), situada entre los ejes delantero y trasero.
También puede estar equipada con una hoja o un escarificador delantero, que también puede estar
situados entre los ejes delanteros y trasero (UNE EN-ISO 6165:2006).

Se utiliza en trabajos de perfilado (corta) de taludes, limpieza de cunetas, extendido, nivelacién y refino
de materiales para la formacion de explanadas (pequefias cantidades a poca distancia), en general trabajos
en acabado en los que se busca exactitud.

Otras trabajos, previa colocacién de elementos especificos, son el escarificado de tierras, raices, asfalto,
etc., conservacidn, y limpieza de zonas nevadas, estabilizaciones de suelos "in situ" con cemento o cal, y
empuje de tierras, etc.

Riesgos

MEMORIA (Ess)
79




e Vuelco de la mdquina por falta de visibilidad o por trabajar en terrenos con fuerte pendiente.
e Atropello de personal de la obra.

e Choques con otros vehiculos.

e Caida al mar.

e Electrocucién por contacto con lineas eléctricas.

e Atrapamientos por partes moviles de la mdquina.

e Polvo. Ambiente pulvigeno.

Medidas Preventivas y Protecciones Colectivas

e Se balizara y sefializara adecuadamente la zona de trabajo y la de trdnsito. Si el espacio de
maniobra es muy reducido o limitado por obstdculos, se balizara la zona de evolucién de la misma.
La zona de trabajo se mantendrd ordenada, y se respetara la sefializacién.

e Se taparan huecos de arquetas, pozos, antes de circular. Si no fuera posible, se balizara la zona.

e Se cuidard especialmente la visibilidad, se mejorard el rendimiento y se evitardn accidentes.

e Se circulara con precaucién, a velocidad lenta en zonas de polvo, barro o suelo helado, y no se
realizaran maniobras arriesgadas.

e La motoniveladora es para mover materiales ligeros y efectuar refinos. No debe emplearse como si
fuera un bulldozer.

e Se podrd blocar la caja de marchas o direccién cuando se esté parado. Dispondrd de cartel
adhesivo indicativo de “Prohibido permanecer en el radio de accién de esta mdquina”.

e No se podrd estacionar en los alrededores de la mdquina.

e Se circulara a cierta distancia de los cantiles para evitar vuelcos y caidas.

e Vigilar la posicién, la funcidn, el sentido de funcionamiento de cada uno de los mandos, de los
dispositivos de sefializacidn y de los dispositivos de seguridad.

e Una pendiente se baja con la misma velocidad con la que se sube.

e Los operarios que sefialicen la posicién de las estacas a los maquinistas mdquinas lo hardn con un
bastén y nunca con la mano para no entrar en el radio de accién de la mdquina.

e Finalizada la jornada de trabajo, el operador dejard el equipo en las siguientes condiciones: punto
muerto, freno de parada, retirada la llave del contacto, y puerta de la cabina cerrada.

Protecciones Individuales

e Casco de seguridad.

e Botas de seguridad.

e Calzado antideslizante.

e Ropa de trabajo, mono o buzo.

e Cinturdn eldstico anti vibratorio.

e Guantes de cuero.

e Mandil de cuero en operaciones de mantenimiento.

e Mascarillas anti polvo, siempre que exista polvo ambiental.
e Chaleco reflectante.

RODILLO COMPACTADOR MIXTO (MONO CILINDRICO)

Mdquina autopropulsada que consiste bdsicamente en un cilindro de acero con un determinado peso que
compacta el material por vibracién o presion. Se utiliza en la compactacion de material granular,
semicohesivo, y en el sellado de capas.
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Riesgos

e Atropellos por mala visibilidad, velocidad inadecuada, etc.
e Mdquina fuera de control.

e Vuelco por fallo del terreno o inclinacién excesiva.
e Caida por pendiente.

e Choque con otros vehiculos.

e Incendio.

e Quemaduras.

e Caidas de personas al subir o bajar de la mdquina.
e Ruido.

e Vibraciones.

e Polvo. Exposicién ambiente pulvigeno.

Medidas Preventivas y Protecciones Colectivas

e Se sefializaran correctamente las zonas de trdnsito y de trabajo de la mdquina. Se mantendrd un
ordeny limpieza en la zona de trabajo.

e Se circulara a velocidad moderada y sin hacer maniobras arriesgadas.

e Se considerardn las caracteristicas del terreno para evitar accidentes por giros incontrolados. El
hundimiento del terreno puede originar el vuelco de la mdquina con grave riesgo para el personal.
Es preciso asegurarse del estado de resistencia del terreno lateral, debiendo de guardar en todo
momento una distancia de seguridad al borde del terraplén.

e No se deberd subir al equipo cuando esté en marcha, ni subir o bajar de este subiéndose por los
rodillos (riesgo inherente de caida o quemaduras derivadas de la alta temperatura alcanzada
durante el compactado de aglomerados asfdlticos).

e Los operarios que sefialicen la posicién de las estacas al operador del equipo lo hardn con un bastén
y nunca con la mano para no entrar en el radio de accién de la mdquina. Permanecerdn en posicién en
el lateral por delante del equipo en prevencidn de los riesgos por atrapamiento, y atropello.

e Si el equipo realiza la maniobra de marcha atrds, si se considera necesario, serd dirigido por una
persona situada fuera de la cabina con sefiales previamente establecidas.

e No se permitird que el equipo de compactado marche a rueda libre (punto muerto) por una
pendiente, ya que los frenos de estas mdquinas no son como los de los camiones.

e No subir o bajar nunca de la mdquina subiéndose por los rodillos, debido al riesgo inherente de
caida.

e Cuando se finalicen los trabajos, la bateria se desconectard, y se retirara la llave de contacto.

e Si es preciso manipular el sistema eléctrico, desconecte el motor y extraiga la llave de contacto
totalmente.

e La manipulacién de aquellos elementos de la mdquina que puedan ponerse en movimiento se hard con
la mdquina y el motor parados.

e Sies necesario la manipulacién de la bateria, tocar directamente el electrolito se hard con guantes
impermeables, y estard prohibido fumar.

e En caso de calentamiento del motor, no se abrird directamente la tapa del radiador. El vapor
desprendido puede causarle quemaduras graves.

e Sies preciso manipular el sistema eléctrico, se parara el motor, y retirara la llave de contacto.

e Si se manipula liquido anti corrosién es preciso protegerse con guantes, y gafas anti proyecciones.

e Durante la limpieza de la mdquina, protéjase con mascarilla, mono, mandil y guantes de goma,
cuando utilice aire a presién, evitard las lesiones por proyeccién.
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Protecciones Individuales

e Casco de seguridad.

o Protectores auditivos

e Faja eldstica anti vibratorio.

e (Guantes de cuero.

e Ropa de trabajo, mono o buzo.

e Zapatos para la conduccién,

e Traje impermeable.

e Mandil de cuero (mantenimiento).
e Polainas de cuero (mantenimiento).
e Chaleco reflectante.

G6RUA MOVIL AUTOPROPULSADA

Las grdas autopropulsadas se utilizardn para operaciones de elevacién de cargas, colocacién y puesta en
obra de materiales y equipos. Para su seleccién es necesario previamente conocer una serie de datos del
elemento, de la pieza: dimensiones, y peso, radio mdximo de montaje, y longitud mdxima de pluma
necesaria para montar la pieza. Entrando con estos datos en el diagrama de carga, y alcance se obtiene
la carga mdxima admisible.

Riesgos

e Vuelco de la gria.

e Atropello de personas.

e Atfrapamientos.

e Caidas de la carga al subir o al bajar.

e Caidas al acceder/bajar de la cabina.

e Rotura de cables, eslingas o ganchos.

e Desplome de la carga.

e Golpes por la caida de la carga.

e Golpes o aplastamientos por la carga suspendida.
e Desplome de la estructura en montaje.
e Quemaduras al hacer el mantenimiento.
e Contacto eléctrico

Medidas Preventivas y Protecciones Colectivas

e El operador de la gria mévil autopropulsada, estard en posesién del preceptivo carné oficial, que
asegurara un correcto montaje y manejo de la misma (segtin lo dispuesto en el Anexo VII, del R.D.
837/2003).

* Se comprobar el correcto funcionamiento de los embragues de giro, el desplazamiento del carro y
el ascenso y descenso del gancho de elevacién de la carga. El gancho o el doble gancho estard
dotado de pestillo de seguridad.

e Antes de entrar en servicio, previo al inicio de las maniobras de carga y descarga se instalaran
calzos inmovilizadores en las ruedas, y se comprobara el correcto apoyo de los gatos hidrdulicos
estabilizadores, verificando el correcto apoyo de estos.
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e Las inspecciones serdn realizadas por un Organismo de Control Autorizado (OCA), cada 3,2, y 1
afio, en funcién de la antigiiedad de la gria mévil autopropulsada; 6, entre 6 y 10, y mds de 10 afios,
o0 que no se acredite la fecha de fabricacién.

e Se comprobar la existencia de todas las protecciones y su correcto estado de conservacidn.

e Lagrda se mantendrd alejada de terrenos inseguros, propensos a hundimientos. No se estacionara
a menos de 2,00 m., del borde superior de los taludes.

e Las rampas de circulacién no superardn en ningin caso una inclinacién superior al 20 por 100.

e Sise entra en contacto con una linea eléctrica, el conductor pedird auxilio con la bocina y esperard
a recibir instrucciones.

e No se debe hacer por si mismo maniobras en espacios angostos.

e Los trabajadores no se situardn en el radio de accion de la carga suspendida.

¢ No se permitird que nadie se encarame a la carga, ni se cuelgue del gancho.

e No se debe abandonar la mdquina con una carga suspendida.

e Las maniobras de carga o descarga, estardn siempre guiadas por un especialista.

e Se prohibe sobrepasar la carga mdxima admitida recomendada por del fabricante de la grda, en
funcidn de la longitud del brazo. Dispondrd de un mecanismo de seguridad contra sobrecargas.

e El gruista tendrd en todo momento la carga suspendida a la vista. Si eso no es posible las
maniobras serdn expresamente dirigidas por un especialista que dard las instrucciones pertinentes
al gruista.

e Sedebe levantar una sola carga de cada vez.

e Se evitard pasar el brazo de la gria, con carga o sin ella, sobre el personal. No se dard marcha
atrds sin la ayuda de un sefalista.

e La maniobra de elevacién de la carga serd lenta, de manera que si el maquinista detectase algin
defecto depositard la carga en el origen inmediatamente.

e Para elevar palets, se dispondrdn dos eslingas simétricas por debajo de la plataforma de madera,
no colocando nunca el gancho de la gria sobre el fleje de cierre del palet.

e Si la superficie de apoyo de la gria estd inclinada, la suspensién de cargas de forma lateral se hard
desde el lado contrario a la inclinacién de la superficie.

e Se extremardn las precauciones durante las maniobras de suspension de objetos estructurales
para su colocacién en obra, ya que habrdn operarios trabajando en el lugar, y un pequefio
movimiento inesperado puede provocar graves accidentes.

e No se trabajard en ningln caso con vientos superiores a los 50 Km/h.

Protecciones Individuales

e Buzo de trabajo.

e Casco de polietileno homologado.

e Guantes de cuero.

e Botas de seguridad.

e Zapatos adecuados para la conduccién antideslizante.
e Cinturdn anti vibratorio.

e Chaleco reflectante.

EXTENDEDORA DE MEZCLA BITUMINOSA EN CALIENTE

Mdquina autopropulsada sobre orugas, dotada con una gran capacidad de precisién, exactitud milimétrica
(pendientes y peraltes). En la parte delantera se encuentra la tolva de recepcién de la mezcla bituminosa
en caliente procedente del vaciado de la caja de los camiones, mientras la mdquina avanza lentamente. Por
la parte posterior, mediante un sinfin se reparte de forma uniforme la mezcla a todo lo ancho del extendido,
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sirviéndose de unas guias (piquetes y cable de acero en los laterales), que previamente se han ido
instalando en los laterales de la zona a asfaltar con el fin de que los sensores (palpadores), de la mdquina
interpreten el espesor de la capa asfdltica en cada extremo y en cada lugar concreto.

En el caso de piquetes por una sola margen y peralte, la extendedora se guiard del cable por esa margen, y se
regulard en ella el peralte mediante un dispositivo especial, de acuerdo con el sefializado, para cada perfil
transversal en los piquetes.

El material extendido serd compactado por un doble tamper que lo golpea, y vibra a la vez, con una pre
compactacién aproximada del 90% de la densidad de referencia, y con un espesor tal que con la compactacidn
se obtenga el correspondiente a la capa acabada.

Riesgos

e Caidas de operarios desde la mdquina, y caidas al mismo nivel.

e Atropellos, golpes durante el acoplamiento de los camiones en la tolva de la extendedora.

e Sobre esfuerzos (altas temperaturas, suelo caliente, radiacién solar y vapores).

e Aplastamiento por vuelco de camién durante la descarga en la tolva.

e Atrapamiento por (tiles o transmisiones.

e Vibraciones transmitidas por la mdquina (lumbalgias).

e Ruidos.

e Quemaduras, causticaciones o eczemas, por contacto con la mezcla y/o por trabajos de
mantenimiento y reparacidn.

e Inhalacién de vapores del betin de la mezcla bituminosa en caliente.

e Incendios.

Medidas Preventivas y Protecciones Colectivas

e Se colocardn sefiales prohibiendo la presencia de personas ajenas en las zonas de trabajo.

e Se organizard la circulacién interna de la zona de la obra a fin de evitar en lo posible la
interferencia del trdfico de obra con el trdfico de terceros en la zona y de reducir al minimo los
cruces de maquinaria y virajes en carga.

e La magquinaria serd revisada antes del inicio y durante los trabajos (revisiones periédicas), a fin de
garantizar su buen estado de funcionamiento y seguridad.

e Todas las mdquinas llevardn silencioso adecuado que amortigiie el ruido; en el caso de que no sea
posible esta amortiguacion se dotard de elementos protectores a todo el personal afectado.

e No se permite la permanencia sobre la extendedora en marcha a otra persona que no sea su
conductor, para evitar accidentes por caida.

e Las maniobras de aproximacidon y vertido de productos asfdlticos en la tolva estardn dirigidos por
un especialista.

e En el frente de la extendedora, se colocardn carteles prohibiendo la presencia de personal en el
mismo, para evitar los atropellos producidos por los camiones cuando realizan la maniobra de
marcha atrds.

e Todos los operarios permanecerdn en posicién en el lateral por delante de la mdquina durante las
operaciones de llenado de la tolva, en prevencién de los riesgos por atrapamiento y atropello
durante las maniobras.

e Los bordes laterales de la extendedora, en prevencién de atrapamientos, estardn seializados a
bandas amarillas y negras alternativas.

e Todas las plataformas de estancia o para seguimiento y ayuda al extendido asfdltico, estardn
bordeadas de barandillas tubulares en prevencidn de las posibles caidas, formadas por pasamanos
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de 90 c¢m. de altura barra intermedia y rodapié de 15 cm. desmontable para permitir una mejor
limpieza.

e Se prohibe expresamente, el acceso de operarios a la regla vibrante durante las operaciones de
extendido, en prevencién de accidentes.

e Se dispondrdn dos extintores polivalentes y en buen estado sobre la plataforma de la mdquina.

Protecciones Individuales

e Casco de seguridad.

e Sombreo proteccién solar, preferiblemente de paja.
e Protector auditivo.

e Cinturdn anti vibratorio.

e Protector solar

e Mascarilla.

e (Guantes de goma.

e Ropa de trabajo, mono o buzo.

e Mandil y polainas de cuero (mantenimiento)
e Polainas de cuero (mantenimiento)

e Botas impermeables.

e Chaleco reflectante.

El contratista adjudicatario incluird en el Plan de Seguridad y Salud la Ficha o Fichas de seguridad
de todos los productos quimicos a utilizar.

RODILLO COMPACTADOR METALICO TIPO TANDEM

Autopropulsado, articulado y liso, provisto de un movimiento excéntrico en el interior de los cilindros que
le proporciona un movimiento vibratorio. Existen diferentes modelos de compactador en funcién de su peso
estdtico, y de la amplitud de la vibracién que depende del espesor de la capa bituminosa a compactar.

Los rodillos llevaran su rueda motriz del lado mds cercano a la extendedora; los cambios de direccion se
realizardn sobre mezcla ya apisonada, y los cambios de sentido se efectuardn con suavidad.

Los elementos de compactacién deberdn estar siempre limpios y, si fuera preciso, himedos.
Riesgos

e Caidas de personas a distinto nivel.

e Caidas al mismo nivel.

e Caida de objetos en manipulacidn.

e Choque contra objetos méviles/inmdviles.

e Golpes o aplastamientos ocasionados por el equipo.
e Atrapamiento por vuelco de mdquinas o vehiculos.
e Atropellos o golpes con vehiculos.

e Torceduras por pisadas sobre irregularidades u objetos.
e Sobre esfuerzos, y lumbalgia.

e Contactos eléctricos.

e Ambiente insalubre por emanaciones bituminosas.
e Polvo. Exposicién ambiente pulvigeno.
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e Vibraciones transmitidas por la mdquina.
e Ruidos.

e Caida de la mdquina por pendientes.

e Incendio. Quemaduras.

Medidas Preventivas y Protecciones Colectivas

e Se sefalizaran correctamente las zonas de trdnsito y de trabajo de la mdquina. Se mantendrd un
ordeny limpieza en la zona de trabajo.

e Se circulara a velocidad moderada y sin hacer maniobras arriesgadas.

e Se considerardn las caracteristicas del terreno para evitar accidentes por giros incontrolados. El
hundimiento del terreno puede originar el vuelco de la mdquina con grave riesgo para el personal.
Es preciso asegurarse del estado de resistencia del terreno lateral, debiendo de guardar en todo
momento una distancia de seguridad al borde del terraplén.

e No se deberd subir al equipo cuando este en marcha, ni subir o bajar de este subiéndose por los
rodillos (riesgo inherente de caida o quemaduras derivadas de la alta temperatura alcanzada
durante el compactado de aglomerados asfdlticos).

e Los operarios permanecerdn en posicién en el lateral por delante del equipo en prevencién de los
riesgos por atrapamiento y atropello durante las maniobras.

e Si el equipo realiza la maniobra de marcha atrds, si se considera necesario, serd dirigido por una
persona situada fuera de la cabina con sefiales previamente establecidas.

e No se permitird que el equipo de compactado marche a rueda libre (punto muerto) por una
pendiente, ya que los frenos de estas mdquinas no son como los de los camiones.

e No subir o bajar nunca de la mdquina subiéndose por los rodillos, debido al riesgo inherente de
caida.

e Cuando se finalicen los trabajos, la bateria se desconectard, y se retirara la llave de contacto.

e No se guardaran ni combustibles, ni trapos grasientos en el equipo, ya que se pueden producir
incendios.

e Si es preciso manipular el sistema eléctrico, desconecte el motor y extraiga la llave de contacto
totalmente.

e La manipulacién de aquellos elementos de la mdquina que puedan ponerse en movimiento se hard con
la mdquina y el motor parados.

e Sies necesario la manipulacién de la bateria, tocar directamente el electrolito se hard con guantes
impermeables, y estard prohibido fumar.

e En caso de calentamiento del motor, no se abrird directamente la tapa del radiador. El vapor
desprendido puede causarle quemaduras graves.

e Sies preciso manipular el sistema eléctrico, se parara el motor, y retirara la llave de contacto.

e Si se manipula liquido anti corrosidn es preciso protegerse con guantes, y gafas anti proyecciones.

e Durante la limpieza de la mdquina, protéjase con mascarilla, mono, mandil y guantes de goma,
cuando utilice aire a presidn, evitard las lesiones por proyeccién.

Protecciones Individuales

e Casco de seguridad.

e Botas de seguridad.

e Protectores auditivos

e Asiento anatdmico en la mdquina
e Guantes de trabajo.

e Gafas de proteccion anti polvo.
e Cinturédn anti vibratorio.
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e Mascarilla de proteccién anti polvo.
e Ropa de trabajo, mono o buzo.

e Traje impermeable.

¢ Chaleco reflectante.

RODILLO COMPACTADOR DE NEUMATICOS

Son autopropulsados, tendrdn ruedas lisas, en nimero, tamafio y configuracién tales que permitan el solape
de las huellas de las delanteras y traseras, y faldones de lona protectores contra el enfriamiento de los

neumdticos.

Se utilizan para cerrar la mezcla bituminosa. Las presiones de contacto serdn las necesarias para
conseguir una compacidad adecuada y homogénea de la mezcla en todo su espesor, sin producir roturas del
drido, ni arrollamientos de la mezcla a la temperatura de compactacion.

Los rodillos llevaran su rueda motriz del lado mds cercano a la extendedora; los cambios de direccién se
realizardn sobre mezcla ya apisonada, y los cambios de sentido se efectuardn con suavidad.

Los elementos de compactacién deberdn estar siempre limpios y, si fuera preciso, hiimedos.
Riesgos

e Atropellos o golpes a personas por mdquina en movimiento.

e Deslizamiento y/o vuelco de la mdquina sobre planos inclinados del terreno.
e Mdquina sin control, por abandono del conductor sin desconectarla ni poner el freno.
e Caida a distinto nivel de personas desde la mdquina.

e Choques con otra mdquina o vehiculos.

e Atrapamiento por Gtiles o transmisiones.

e Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento.

e Vibraciones transmitidas por la mdquina.

e Ambiente pulvigeno.

e Ambiente insalubre por emanaciones bituminosas.

e Ruido.

Medidas Preventivas

e Se sefializaran correctamente las zonas de trdnsito y de trabajo de la mdquina. Se mantendrd un
ordeny limpieza en la zona de trabajo.

e Se circulara a velocidad moderada y sin hacer maniobras arriesgadas.

e Se considerardn las caracteristicas del terreno para evitar accidentes por giros incontrolados. El
hundimiento del terreno puede originar el vuelco de la mdquina con grave riesgo para el personal.
Es preciso asegurarse del estado de resistencia del terreno lateral, debiendo de guardar en todo
momento una distancia de seguridad al borde del terraplén.

e No se deberd subir al equipo cuando este en marcha, ni subir o bajar de este subiéndose por los
rodillos (riesgo inherente de caida o quemaduras derivadas de la alta temperatura alcanzada
durante el compactado de aglomerados asfdlticos).

e Los operarios permanecerdn en posicién en el lateral por delante del equipo en prevencién de los
riesgos por atrapamiento y atropello durante las maniobras.
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e Si el equipo realiza la maniobra de marcha atrds, si se considera necesario, serd dirigido por una
persona situada fuera de la cabina con sefiales previamente establecidas.

e No se permitird que el equipo de compactado marche a rueda libre (punto muerto) por una
pendiente, ya que los frenos de estas mdquinas no son como los de los camiones.

e No subir o bajar nunca de la mdquina subiéndose por los rodillos, debido al riesgo inherente de
caida.

e Cuando se finalicen los trabajos, la bateria se desconectard, y se retirara la llave de contacto.

e No se guardaran ni combustibles, ni trapos grasientos en el equipo, ya que se pueden producir
incendios.

e Si es preciso manipular el sistema eléctrico, desconecte el motor y extraiga la llave de contacto
totalmente.

e La manipulacién de aquellos elementos de la mdquina que puedan ponerse en movimiento se hard con
la mdquina y el motor parados.

e Si es necesario la manipulacion de la bateria, tocar directamente el electrolito se hard con guantes
impermeables, y estard prohibido fumar.

e En caso de calentamiento del motor, no se abrird directamente la tapa del radiador. El vapor
desprendido puede causarle quemaduras graves.

e Sies preciso manipular el sistema eléctrico, se parara el motor, y retirara la llave de contacto.

e Sise manipula liquido anti corrosidn es preciso protegerse con guantes, y gafas anti proyecciones.

e Durante la limpieza de la mdquina, protéjase con mascarilla, mono, mandil y guantes de goma,
cuando utilice aire a presidn, evitard las lesiones por proyeccidn.

Protecciones Individuales

e Casco de seguridad.

e Guantes de cuero.

e Botas de seguridad.

e Mandil y guantes para riego de bituminosos.

e Ropa de trabajo cubriendo la totalidad de cuerpo.

e Mascarilla de proteccion buco nasal con filtro para vapores asfdlticos.
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6.2.2.-Medios Auxiliares.

A continuacidn se identifican los riesgos, se establecen las medidas preventivas, protecciones colectivas e
individuales de cada uno de las medios auxiliares que se utilizaran en la obra.

Para la ejecucion de la obra se ha estimado que serd preciso la utilizacién de la siguientes:

Gdnguil.

Pontona.

Cabria.

Embarcacion auxiliar (de apoyo).

Vehiculo transporte "Tipo Géndola".

Camidn grda.

Camidn caja basculante, y semirremolque tipo “bafiera”.
Camion hormigonera.

Camién bomba hormigonado.

Camién cisterna agua.

Camidn cisterna riego bituminoso.

Bomba hormigonado estacionaria.

Equipo soldadura oxiacetilénica, y oxicorte.
Plataforma con pescante.

Cesta porta personas.

Puntales.

Andamios.

Eslingas y estrobos.

Cuerdas, tractel, pinzas, carretillas, y ganchos.
Escalera de mano.

VVYVYVVYVYVYVYVYVYVVYVYVYYYV
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GANGUIL

El gdnguil (pontén o barcaza), es una embarcacién plana, con la proa y la popa de igual forma,
autopropulsado (mar abierto), o remolcado (aguas poco profundas), y con cdntara para el material dragado,
y que sirve para transportarlo hasta el lugar de vertido. La capacidad del gdnguil determinada por el
volumen de la cantara varia desde 50 hasta 2000 m®.

Los gdnguiles pueden tener distintas formas de apertura para verter el material, clasificdndose segtn la
apertura en tipo charnela o tipo compuerta. Generalmente la apertura de fondo es a través de compuertas

abatibles que posibilitan el vaciado del material por gravedad.

Segln el modo de descarga del material dragado, los gdnguiles se clasifican en:

v' Gdnguil cerrado: descarga por medios mecdnicos auxiliares.
v' Gdnguil de compuerta de fondo: descarga por la apertura de una compuerta giratoria.
v Gdnguil de charnela: vaciado por apertura longitudinal del casco.
v' Gdnguil de volcado lateral.
Riesgos

e Caida de personas a diferente nivel, al agua (Ahogamiento).
e Caida de personas al mismo nivel.

e Caida de objetos por manipulacién, por desplome, y/o desprendimiento.
e Pisadas sobre objetos.

e Golpes contra objetos inmdviles.

e Golpes y contactos con elementos méviles de la mdquina.

e Golpesy cortes por objetos o herramientas.

e Proyeccion de fragmentos o particulas.

e Atrapamientos y/o aplastamientos por o entre objetos.

e Exposicion a temperaturas extremas.

e Contactos térmicos.

e Contactos eléctricos.

e Inhalacidn o ingestidn de agentes quimicos peligrosos.

e Contactos con sustancias corrosivas.

o Explosiones.

e Incendios.

e Riesgos derivados de la exposicion a agentes fisicos: ruidos.

Medidas Preventivas y Protecciones Colectivas

e Antes del inicio de los trabajos se establecerd un plan de trabajo, se planificaran las rutas de
navegacion para evitar interferencias con el transito maritimo de la zona.

e Diariamente se consultaran los partes meteoroldgicos previstos, asegurdndose de que las
condiciones meteoroldgicas son las idéneas para realizar las actividades. Se suspenderdn los
trabajos en caso de fuertes vientos.

e El puesto de mando y control estard ocupado exclusivamente por personal autorizado, que
examinara comprobara el correcto funcionamiento del panel de control, tablero de instrumentos, y
de los dispositivos de seguridad, medicién, y control. También se comprobara el correcto
funcionamiento del sistema de telecomunicaciones, y la megafonia.
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e Se realizara una inspeccién visual de las uniones de bulones, tuercas, soldaduras, corrosién,
grietas, desprendimiento de pintura, etc.

e Sevigilara el estado de los amarres (estachas y/o cables), e inspeccionara semanalmente el estado
de los elementos de amarre.

e Los trabajos los realizara personal cualificado (condicién indispensable, saber nadar vy
desenvolverse con seguridad en este tipo de ambiente). El personal ira provisto en el momento del
embarque de chaleco salvavidas, en funcién del tipo de trabajo a desarrollar, que serd cémodo y no
entorpecerd los movimientos del operario.

e Cuando el gdnguil se encuentre atracado al muelle, se dispondrdn de al menos 4 puntos (cabos), de
amarre, y si se encuentra cargando se dispondrdn tnicamente 2 puntos (cabos), de amarre en los
extremos. Se incrementar el nimero de puntos (cabos), de amarre, o se cambiara su disposicién si
el estado de la mar lo exigiese.

e La sefializacidn trabajando consistird en luces de sefializacién, en remolque se colocara entre el
remolque y equipo remolcado un cable que en su mitad se instalara 2 pirdmides de color negro
unidos por su vértice (didbolo), y de noche o con visibilidad reducida en fondeo serd una luz blanca
de fondeo, de 2 millas de alcance y 360° de campo visual.

e Antes de iniciar los trabajos, se comprobara que todos los dispositivos del gdnguil responden
correctamente y estdn en perfecto estado, y que los rétulos informativos estén en buen estado y
situados en lugares visibles.

e Todo el perimetro de la embarcacién se encontrard protegida mediante barandillas para evitar
caida hombre al agua. En caso de posible presencia de personal en planos inferiores, deberdn
incluirse rodapiés continuos de 20 cm de altura. Los accesos abiertos sobre la cubierta han de
estar protegidos con barandillas.

e Estard equipada con extintores de 15 kg., aros salvavidas con cabo de longitud minima de 27,5 m., bote
salvavidas, radio-teléfono, bengalas y cohetes homologados, luces navegacién, bocinas, y marcas
reglamentarias y botiquin de primeros auxilios.

e Se asegurara la mdxima visibilidad del gdnguil mediante la limpieza de los espejos y parabrisas. Si
la visibilidad en el trabajo disminuye por debajo de los limites de seguridad, por circunstancias
meteoroldgicas o similares, serd necesario detenerse y esperar.

e El embarque y desembarque del gdnguil se realizara por una pasarela, por escala o cualquier otro
dispositivo similar que ofrezca un acceso apropiado y seguro.

e El personal a bordo del gdnguil, serd el minimo posible, en las operaciones de carga, transporte, y
vertido del material en el punto de vertido marcado. Se prohibird el transporte de personas ajenas
a la actividad, y la presencia de trabajadores o embarcaciones en el radio de accién de la mdquina.

e Cuando las operaciones comporten maniobras complejas o peligrosas, el patrén tiene que contar con
operarios expertos que le guien. Mantendrad el contacto visual permanente con las embarcaciones
que estén en movimiento y los trabajadores del puesto de trabajo.

e En operaciones de mantenimiento, no se utilizara ropa holgada, y se utilizaran los equipos de
proteccion.

e Serevisaran periddicamente el estado de mantenimiento de los cabos de la embarcacién.

e No reparar determinados elementos del gdnguil cuando esté en funcionamiento o con el motor en
marcha.

e Se conservaran y mantendrdn en buen estado de limpieza los accesos, las plataformas, las
escaleras, peldafios, y asideros.

e Las zonas de paso y circulacién estardn libres de obstdculos y sefalizadas, y se mantendrdn
protegidos los salientes o esquinas que puedan producir arafiazos o golpes.

e Los solados serdn antideslizantes, teniendo en cuenta especialmente aquellos que pudieran estar
mojado en algin momento de sus operaciones.

e Los trabajadores tienen que mantenerse lejos de todas las partes, mecanismos y aparatos en
movimiento.
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e Los trabajadores que realicen trabajos en cubierta, estardn sujetos a estructuras fijas de la
draga. La cubierta, la zona de trabajo se mantendrdn limpia, baldedndose periédicamente.

e Se comprobard, y en su caso se arriostrara los elementos sueltos susceptibles de desplazamiento
y/o desplome, que puedan golpear o atrapar a los trabajadores en la cubierta, en la zona de
trabajo.

e Todas las posibles puertas deberdn poderse abrir desde el interior y exterior sin necesidad de
equipos especificos. Las puertas permanecerdn en su posicion especialmente en condiciones
maritimas y meteoroldgicas adversas.

e Se controlara peridédicamente la instalacion eléctrica, y las mdquinas utilizadas, en general, y los
elementos de proteccion, en particular.

e Tendrdn una fuente de energia eléctrica de emergencia que garantice el funcionamiento
simultdneo, durante el tiempo para llegar a puerto, el posible sistema de comunicacién anterior, los
detectores de incendios, el sistema de radio comunicacion, la bomba eléctrica contra incendios y la
iluminacidn de emergencia.

e Existird un lugar para cada trabajador en el que pueda guardar bajo llave su ropa y efectos
personales.

e En trabajos nocturnos, hay que asegurar una correcta iluminacién de los accesos.

Protecciones Individuales

e Ropa de trabajo, mono o buzo de trabajo.
e Impermeable.

e Mascarilla.

e Protectores auditivos: tapones o auriculares.
e Cinturdn de seguridad.

e Arnés.

e Guantes contra agresiones mecdnicas.

e Guantes de goma.

e Botas de agua.

e Calzado de seguridad.

e Chaleco salvavidas.

PONTONA

Equipo flotante utilizado en diversas operaciones maritimas como carga, descarga, perforacion, inyeccién,
etc. Puede tener una fijacion al lecho marino mediante patas o mediante ganchos, y winches.

Riesgos

e Aplastamientos.

e Atrapamientos.

e Caida de objetos.

e Caida de personas al mismo y a distinto nivel.
e Contactos eléctricos.

e Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
e Ruido.

e Ahogamiento por calda o naufragio.

Medidas Preventivas
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e Seacotaray delimitara con boyas y corchera la zona de maritima de trabajo.

e Los trabajos serdn realizados por personal cualificado.

e El personal que realice estos trabajos, debe ser condicién indispensable, saber nadar vy
desenvolverse con seguridad en este ambiente. Ira provisto en el momento del embarque de chaleco
salvavidas adecuado al tipo de trabajo a desarrollar, cémodo y no entorpecerd los movimientos del
operario.

e Todo el perimetro de la embarcacién se encontrard protegida mediante barandillas para evitar
caida hombre al agua. En caso de posible presencia de personal en planos inferiores, deberdn
incluirse rodapiés continuos de 20 cm de altura.

e Estard equipada con extintores de 15 kg., aros salvavidas con cabo de longitud minima de 27,5 m., bote
salvavidas, radio-teléfono, bengalas y cohetes homologados, luces navegacién, bocinas, marcas
reglamentarias y botiquin de primeros auxilios.

e Debe evitarse el trabajo sobre superficie o inmersién proxima a roca o escollera en dias de
marejadillas, marejadas o mar de fondo, por su peligrosidad.

e La plataforma ira provista de su ancla para la fijacion al fondo, y evitar desplazamientos
incontrolados y cabos de amarre a la orilla 0o a otras embarcaciones, debidamente fijados o
anclados.

e Si se trabaja simultdneamente en dos o mds plataformas, existe un peligro de colisién entre ellas y
por lo tanto de caida de personal al agua. Por lo tanto se amarraran entre si las plataformas de forma
sélida y flexible a la vez.

e Deberd disponerse de una escalera de embarque, de una pasarela de embarque o de cualquier otro
dispositivo similar que ofrezca un acceso apropiado y seguro.

e Los solados serdn antideslizantes, teniendo en cuenta especialmente aquellos que pudieran estar
mojado en algiin momento de sus operaciones.

e La cubierta, la zona de trabajo se mantendrdn expeditas. Se limpiardn y baldeardn periédicamente.

e Se comprobard que no existen elementos sueltos susceptibles de desplazarse y golpear o atrapar a
los trabajadores en la cubierta, en la zona de trabajo.

Protecciones Individuales

e Ropa de trabajo, mono o buzo de trabajo.
e Ropa de trabajo impermeable.

e Guantes de goma.

e Cinturdn de seguridad.

e Botas de agua.

e Chaleco salvavidas.

CABRIA

Artefacto compuesto por un armazén de tres puntales (vigas), dos de ellos ensambladas en dngulo agudo y
el tercero formando un tripode con las otras dos para dar estabilidad a la estructura. El elemento de
elevacién esta compuesto por una polea suspendida en el punto de unién de las tres puntales (vigas), y por
la cual pasa un cable de traccién, y un cabrestante (torno), donde se recoge y enrolla el cable que se sube
el peso a izar, a manipular.

Riesgos

e Aplastamientos.
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e Atrapamientos.

e Caida de objetos.

e Caida de personas al mismo y a distinto nivel.
e Contactos eléctricos.

e Golpesy/o cortes con objetos y/o maquinaria.
e Ruido.

e Ahogamiento por calda o naufragio.

Medidas Preventivas

e Seacotaray delimitara con boyas y corchera la zona de maritima de trabajo.

e Los trabajos serdn realizados por personal cualificado.

e El personal que realice estos trabajos, debe ser condicién indispensable, saber nadar vy
desenvolverse con seguridad en este ambiente. Ira provisto en el momento del embarque de chaleco
salvavidas adecuado al tipo de trabajo a desarrollar, cdmodo y no entorpecerd los movimientos del
operario.

e Todo el perimetro de la embarcacién se encontrard protegida mediante barandillas para evitar
caida hombre al agua. En caso de posible presencia de personal en planos inferiores, deberdn
incluirse rodapiés continuos de 20 cm de altura.

e Estard equipada con extintores de 15 kg., aros salvavidas con cabo de longitud minima de 27,5 m., bote
salvavidas, radio-teléfono, bengalas y cohetes homologados, luces navegacién, bocinas, marcas
reglamentarias y botiquin de primeros auxilios.

e Debe evitarse el trabajo sobre superficie o inmersién préxima a roca o escollera en dias de
marejadillas, marejadas o mar de fondo, por su peligrosidad.

e La plataforma ira provista de su ancla para la fijacién al fondo, y evitar desplazamientos
incontrolados y cabos de amarre a la orilla o a otras embarcaciones, debidamente fijados o
anclados.

e Si se trabaja simultdneamente en dos o mds plataformas, existe un peligro de colisidén entre ellas y
por lo tanto de caida de personal al agua. Por lo tanto se amarraran entre si las plataformas de forma
sélida y flexible a la vez.

e Deberd disponerse de una escalera de embarque, de una pasarela de embarque o de cualquier otro
dispositivo similar que ofrezca un acceso apropiado y seguro.

e Los solados serdn antideslizantes, teniendo en cuenta especialmente aquellos que pudieran estar
mojado en alglin momento de sus operaciones.

e La cubierta, la zona de trabajo se mantendrdn expeditas. Se limpiardn y baldeardn periédicamente.

e Se comprobard que no existen elementos sueltos susceptibles de desplazarse y golpear o atrapar a
los trabajadores en la cubierta, en la zona de trabajo.

Protecciones Individuales

e Ropa de trabajo, mono o buzo de trabajo.
e Ropa de trabajo impermeable.

e (Guantes de goma.

e Cinturdn de seguridad.

e Botas de agua.

e Chaleco salvavidas.

EMBARCACION AUXILIAR

MEMORIA (ESS)
94




